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क ध वीरशैव धर्मात स्त्रीला माता, विद्या, लक्ष्मी रूपात 
¢ । पाह्न तिला अत्यंत आदराचे स्थान प्राप्त आहे. सिद्धाततः 
क नव्हे तर व्यवहारात ही तिला पूर्वापार बरोबरीचेच नव्हे तर 
अधिकचे स्थान आहे. 
वागथविव सपृक्तो वागर्थ प्रतिपत्तये 
जगतः पितरौ वदे पार्वती परमश्वरो 

महाकबीच्या वरी सूक्तित शिव शक्तीच्या अभिन्नत्वाप्रमाणे शब्द आणि 
अर्थ असतात असं म्हटल आहे. जीवनात ही सख्री-पुरुषाचा बरोबरीत सुख शाति 
नादते. इतकच नव्हे तर या जगाला, जगण्याला सदर प्राप्त होत ते मातु शक्तीमुव्छेच. 

वेद उपनिषद शास्राच्या अभ्यासाचा अधिकार वीरशैवामध्ये फार पूर्वीपासून 
महिलाना दिला आहे. वीरशौवात सूतक, अशुचिता पाच्छत नाहीत. पुरोगामित्व महाराषट्रत 
आधुनिक काव्ात फुले-आबेडकरापासून मानतात, वीरशैवात सनातन काठ्छापासून हे 
स्वातत्य महिलाना दिले आहे. बाराव्या शतकात तर शरणाबरोबर शरर्णीना शास्त्रार्थ, 
संवादादि सहभाग असल्याचा इतिहास आहे. सोलापूर हे महाशिवयोगींची पावन जन्म 
तसेच कर्मभूमी आहे. इथल्या मातृस्वरूप असणाच्या माता-भगिनीना धार्मिक, 
सामाजिक, सास्कृतिक कार्यात पुरुषा बरोबरीने स्थान आहे. 

सौ. जगदेवी अवधूत म्हमाणे या विस्तार अधिकारी म्हणून सेवानिवृत्त 
आल्यानतरही सामाजिक, धार्मिक क्षेत्रात स्वतःबरोबर अन्य भगिनी वर्गाना घेऊन विजापू्‌ 
रस्त्याच्या परिसरात शिवसाधना' रुद्र महिला मडचव्ठ १ मार्च २०१३ ला स्थापन करून 
रुद्र तसेच शिवस्तोत्र, गीत आदि घरोघरी जाऊन करतात. त्याना वेदमूतीं श्री. सगमेश्वर 
मह्लय्या मठ याना शिकवल. जुव्छे सोलापएरातील या परिसरात अत्यत भक्तिमय वातावरण 
सौ. जगदेवीताईन निर्माण केठे अहे. विज्ञान आणि तत्रज्ञानाच्या प्रगतीबरोबर 
आध्यात्मिक संस्काराने नवीन पिढी सक्षम समर्थ होईल असा विश्वास आहे. 

सौ. व श्री. अवधूत म्हमाणे याचा सार्वजनिक जीवनातला सहभाग लक्षणीय 
आहे. संस्कारक्षम पिदढी तयार व्हावी म्हणून शिव पूजा, तदर्थ सारे श्लोक, रुद्रादिचे 
नित्य नैमित्तिक विधीसाटी उपकारक पुस्तिका त्या प्रकाशित करीत आहेत. त्याच्या 
या शिव कार्याला माञ्या हार्दिक शुभेच्छा । 
३ जानेवारी २०१६ डो. इरेश सदाशिव स्वामी 
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गुरु ब्रम्हा गुरुर विष्णू गुरु दवो महेश्वराः 
गुरु साक्षात परब्रम्ह तस्मैश्री गुरुवे नमः 

जगामध्ये भारतीय संस्कृती अत्यंत प्राचीन व सर्वश्रेष्ठ आहे. या 
संस्कृ तीला आध्यात्माचे अधिष्ठान लाभे असून आपल्या भारतीय 
सस्कृतीमध्ये मानवी मनाचे वेध घेवून त्याला सदचारनाला भाग पाडण्याचे 
सामर्थं आहे. 

आजच्या या संसाराच्या व्यापामुक्छे मानवाला चारी वेदाचे अध्ययन 
करणे कठीण आहे. म्हणून चार वेदापैकी कृष्णयर्जुवेदामधील रुद्र प्रश्न 
रुद्राध्यायन नमक, चमक व पुरषसूक्त असे भाग घेतलेठे आहे. नेहमी रुद्र 
पठण केल्याने मानवाच्या दुःख दूर होवून इच्छित फल प्राप्त होतो. 
` -जलधारः प्रिय शिवः ' अशा ऊक्ती प्रमाणे भगवान शिवशकराला जलधारा 
प्रिय आहे म्हणून शिवलिगावर सतत जलधारा युक्त रुद्राभिषेक केल्याने 
मानवाच्या घोर दुख व पाप नष्ट होऊन सुख, शाती व समाधान मिर्ते. हा 
ग्रथ प्रत्येक सद्भक्ताच्या घरी संग्रहीत ठेवण्यासारखा पुण्यदायी आहे. 
तसेच हा ग्रंथ सद्भक्ताना आवडेल असा विश्वास आहे. 





श्री.वे.मू.सगमेश्चर मल्लय्या मठ (मिरगी स्वामी) 
श्री. बृहन्मठ होटगी, ९१८, 

उत्तर कसना, सोलापूर. 
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-रद्र' म्हणजे काय असते ? ते खूप अवघड आहे अशी माञ्ची समजूत 
होती, म्हणून मी इष्टलिग पूजेचे छोटे पुस्तक काटले. नतर मी लातूरला 
मैत्निणीकडे गेले असता तिने शुद्र वाचण्यास दिले. तिला मी पुस्तक घेऊन 
दिले. लातूरला अकरा रुद्रमडक्' आहेत. त्याचप्रमाणे आपणही रुद्र शिक्ून 
रुद्रमडचव्ठ सुरू करावे, ही मनातीर इच्छा डो. इरेश स्वामी सराना सागितले. 
त्यानी दहा-बारा महिला बोलावून घ्या, तुम्हाला रुद्र शिकविण्यास एक स्वामी 
पाठदून देतो असे आश्वासन दिले. त्याप्रमाणे त्यानी श्री. मिरी स्वामीना आम्हाला 
^रद्र' शिकविण्यास पाठवून दिले. श्री. मिरगी स्वामी हे सोकापूर्‌ विद्यापीठातील 
नोकरी साभाव्ूल संध्याकाव्ी ७ ते ८ या वेव्ेत त्यानी (कुमार स्वामी योग 
विहारात सुद्रपठण' शिकविले.' अनेक अडचणीतून, कष्ट घेऊन श्री. मिरगी 
स्वार्मीनी प्रयत्नानी शिकविकले. सतत दोन महिने आमच्याकडून सराव करून 
घेतले. २५ ते ३० महिलानी रुद्र पठणाचा सराव केला. त्याना प्रशस्तीपत्रक 
प्रदान करण्यात आले. 

त्यानतर द्र सोमवारी रुद्रवाचन चालू आहे. द्र महिन्याच्या शिवरात्रीला 
घरी रुद्र पठण होते. रुद्र मडव्ठाची सहल जाते. श्रावणात द्ररोज रुद्रवाचन, 
शिवकिलामृत पारायण केले. काशी विशचैश्वर मदिर “वाराणसी येथे सुद्रपटण 
केले. तसेच मडव्छाच्या महिलानी अन्नदान सेवा, बिल्वार्चन, कुकमार्चन यात 
भाग घेतला. प. पू. श्री काशी जगद्गुरू डो. चद्रशेखर शिवाचार्य महास्वामीर्जीनी 
सर्वं महिलाना रुद्रमाव्ा, महावस्र देऊन मगलाशिर्वाद दिले. हे पुस्तक रुद्र, 
श्टोक, आरती संकलन करून एकाच वेन्ी वाचन करता यावे यासाठी छोटे 
छोटे पुस्तक तयार करून रुद्र भक्तास अर्पण करीत आहे 

शिवसाधना रुद्र महित्म-मडव्छ 


सौ. जगदेवती अ. म्हमाणे सौ. द्राक्षायणी ज्ञा. राजमाने 
सौ. मगला इ. कोरे सौ. सुलोचना क. कडगची 
>> शिव-साधना । ५ ८ 
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| अथ शिवस्तुनी ॥ 
तरैलोक््यसम्पदालेख्य । समुल्ङेखनभित्तये । 
सच्चिदानन्दरूपाय । शिवाय ब्रह्मणे नम : ।॥९॥। 
ब्रह्मेति व्यपदेशस्य । विषयं य प्रचक्षते । 
वेदान्तिनो जगन्मूलं । तं नमामि परं शिवम्‌ ।॥२॥ 
यस्योर्मिबुदबुदाभासः । षट््रिंशत्तत्त्तसचयः । 
निर्मल शिवनामान । तं वन्दे चिन्महोदधिम्‌ ।।३॥। 
यद्भासा भासते विश्च । यत्सुखोनानुमोदते । 
नमस्तस्मै गुणातीत । विभवाय परात्मने ।॥४।। 
सदाशिवमुखाशेष । तत्त्वोन्मेषविधायिने । 
निष्कलङकस्वभावाय । नमः शान्ताय शम्भवे ॥५॥। 
स्वेच्छाविग्रहयुक्ताय । स्वेच्छावर्तनवर्तिने । 
स्वेच्छाकृतत्रिलोकाय । नमः साम्बाय शम्भवे ।।६॥ 
यत्र विश्राम्यतीशत्व । स्वाभाविकमनुत्तमम्‌ । 
नमस्तस्मै महेशाय । महादेवाय शूषिने ॥७॥ 


|| अथ अक्नीस्तुनी ॥ 


यामाहुः सर्वलोकाना । प्रकृतिं शास्त्रपारगाः । 

ता धर्मचारिणीं शम्भोः । प्रणमामि परां शिवाम्‌ ।९।॥। 
यया महेश्वरः. शम्भु । नमिरूपादिसयुतः । 

तस्यै मायास्वरुपायै । नमः परमशक््तये ।।२।। 
शिवाद्यादिसमुत्पन्न । शान्त्यतीतपरोत्तमराम्‌ । 

मातरं तां समस्तानां । वन्दे शिवकरीं शिवाम्‌ ॥३॥ 
इच्छाज्ञानादिरूपणे । या शम्भोर्विंश्वभाविनी । 

वन्दे तां परमानन्द । प्रबोधलहरी शिवाम्‌ ।।४।। 
अमृतार्थं प्रपन्नानां । या सुविद्याप्रदायिनी । 
अहर्निशमह वन्दे । तामीशानमनोरमाम्‌ ।।५॥ 
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५7 एर व्क्क्न्व कद ग कक तक्‌ 


। नय श्रीरुद्र जय 


हि प्रि ष्८ न्‌ क ८५५ ककय ------ › ( न्न * य्य प्रः 
व श्रीस्वामिनि 


९) 


२) 


३) 


४) 


५) 


६) 


७) 


८) 


-: श्लोक :- 


श्री गणेश शारदा गुरुभ्यो नमः 
हरः ॐ०ऽऽऽऽऽऽऽऽऽऽ 


ॐॐ गजानन भूत गणदि सेवित ! कपित्थ जभू फलसार 
भक्षितं !! 

उमासुतं शोक विनाश कारणं नमामि विध्नेश्वर पाद्‌ 
पकजम्‌ !! 

ॐ वक्रतुंड महाकाय ! सूर्यकोटी समप्रभ !! 
निर्विघ्नकुरू मे देव ! सवं कार्येषु सर्वदा !! 

ॐ सर्व मगल मागल्ये ! शिवे सवर्थ साधिके !! 
शरण्ये त्यबके गौरी ! नारायणी मनोस्तुते !! 

ॐ त्रैलोक्य सपदालेख्य ! समुल्येखन वित्तये !! 
सच्विदानद्‌ रुपाय ! शिवाय ब्रम्हणे नमः !! 

ॐ यामाहुःस्वं लोकाना ! प्रकृतिं शास्र पारगाः !! 
ता धर्म चारिणीं शभोः ! प्रणमामी परा शिवा !! 
गुरू ब्रह्माः गुरूःविष्णू गुरूः दवो महेश्वरा । 

गुरू साक्षात परब्रह्म तस्मै श्री गुरवे नमः ॥ 

पचानन मुखोद्भुतान पचाक्षर मनुपमान । 

पचसुत्र कृतोवदन्दे पचाचार्यान्‌ जगद्गुरून्‌ ॥ 
सोननलगिमठाधीश । देवदानवपूनितं । 
त्रिकाकर्चित श्री लिगं । केलासगमनं त्रिधा ॥ 
माहेश्वरकुलोद्भुत । भक्तचितामणि गुरु । 
पतितोद्धारक नित्यं । सिद्धराम भजाम्यहम्‌ ।। 
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ननन र 33333 
अथ प्राणायाममत्र 

ओं भूः, ओं भुवः, ओं सुवः, ओं महः, ओं जनः, ओं तपः, 

ओं सत्य, ओं तत्सववितुर्वरेण्य । भगं देवस्य धीमहि । धियो यो 

नमः प्रचोदयात्‌ । ओमापो ज्योतीरसोऽमृत ब्रह्म भूर्भुवस्सुवरों ॥ 





हा मत्र म्हणत पूरक-कुभक-रेचकात्मक प्राणायाम करावा. पूरक- 
कुभक-रेचक ह्या तीनही क्रियाना हा मत्र एकएक वेव्ठा उच्चारावा, असे 
केल्यास एकं प्राणायाम होतो. (करणेची रीति) अगृष्ठ, मध्यम, अनामिका 
या तीन बोटानी नाक धरावे. नतर वरचे मत्र म्हणत नाकाच्या डाव्या एका 
नाकपुडीच्या दाराने वायु वर घ्यावा हा पूरक होय. त्यानतर वर घेतठेला 
वायु भरलेल्या कुभाप्रमाणे (घागर) मस्तकात स्थिर ठेवावा. याला कुभक 
असे म्हणतात. पुनः मस्तकातील वायु उजव्या नाकपुडीने सावकाश 
बाहेर सोडावा. याचे नाव रेचक, हा प्राणायम विधी गुरुमुखाने समजावून 
घ्यावा. 


र आचमन म्रः > 
ॐ ऋग्वेदाय स्वाहा । ॐ यजुवेदाय स्वाहा । 
ॐ सामवेदाय स्वाहा । ॐ अथर्वण वेदाय नमः ॥ 
अपरउपस्पृश्य 
(आचमन करुन हात धुवून घ्यावे. हस्तपुजा करून संकल्प करावे.) 
ॐ देवीं वाचमजनयन्त देवाः ता विश्वरूपाः पशवो वदन्ति । 
सा नो मन्द्रेष मुज दुहाना धेनुर्वागस्मानृपसिष्ठतेतु सुमूहतोऽस्तु 
सुप्रतिष्टितमस्तु ॥ 
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 खक्ल्प 

हः ओम्‌ 

शिव शिव शंभोराज्ञया प्रवर्तमानस्यादयब्रम्हणो द्वितीयपरार्धे 
श्ेतवराहकल्पे वैवस्वतमन्वतरे कलियुगे प्रथमपादे जंबूद्वीपे 
भरतवं भरतखंडे मेरोर्दकषिणदिग्भागे श्रीजैलस्य पश्चिम प्रदेशे 
अस्मिन स्थते व्यावहारिकचांद्रमाने शालीवाहनशके 
ग्रभवादिष्िसवत्सराणामध्ये ( ) संवत्सरे ( ) अयन ( ) 
मासे( ) पक्षे( ) वार८( ) नक्षत्र( )योग( ) 
करणयक्तायां ( ) शुभतिथौ ( ) गोत्रोत्पन्न ऽह 
ममो पात्तदुरितक्षयद्रारा श्रीपार्वतीपरमेश्वरप्रीत्यर्थं इष्टलिगपूजां 
करिष्ये. 

(याप्रमाणे संकल्प करून गुरूध्यान शिवध्यानपूर्वक भस्म 
धारण रुद्राक्षधारण करावे.) 


न श्री महागणपती पूजाम्‌ 
ह्रः ओम्‌ 
गणानां त्वा गणपति" हवामहे । 
कवीं कवीना मुपमथ्र वस्तमम्‌ 
ज्यैष्ठ राज ब्रम्हणां ब्रम्हणस्पत 
आनः श्रुण्वन्नुती भिस्सिद्‌ साधनम्‌ 1) 
श्री महागणपतये नमः अस्मिन मडल बिबेवा । 
ओऽम्‌ भुः श्री महागणपती मावाह्यामि 
ओऽम्‌ भुवः श्री महागणपती मावाह्यामि 
ओऽम सुवः श्री महागणपती मावाह्यामि 
ओऽम्‌ भूर्भुवस्सुवः श्री महागणपती मावाह्यामि 
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सशक्ती, साग, सायुध, सवाहनं सपरिवार 
श्री महागणाधीश्चर अत्रागच्छ 
आवाहयामि - आवाहितो भव्‌ 
स्थापयामि - स्थापितो भव्‌ 
सन्नी हितो भव्‌ - सम्मुखो भव्‌ 
अवकुठितो भव्‌ - वरदो भव्‌ 
!! इति शण्मुद्राः प्रदर््य !! 
श्री महागणाधिपतये नमः ध्यायामि ध्यानं समर्पयामि । 
आवाहयामि रत्नसिहासनं समर्पयामि 
पादयोः पादयं पादयं समर्पयामि 
हस्तयोः अर्घ्यम्‌ मर्ध्यम्‌ समर्पयामि 
मुखाभूजे आचमनीय समर्पयामि 
# करल पूजा > 





कलशस्य मुखे रुद्रः कंठे विष्णु समाश्रितः । 

मुलेतत्र स्थितो ब्रह्मामध्ये मातृगणाः स्मृताः ॥ 
कुक्षौ तु सागराः सर्वेः सपतद्रीपा वसुंधरा । 
ऋग्वेदोऽथ यजुर्वेदः सामवेदोह्यथर्वणः ॥ 
अगैश्च सहितास्स्वे कलशतु समाश्रिताः । 

गायत्री चैव सावीत्री शातिः पुष्टि करी तथा ॥ 
आयतु मम श्यात्यर्थं दुरित क्षय कारकाः । 

गगे च यमुनेचेव गोदावरी सरस्वती । 
नर्मदे सिधु कावेरी जलेऽस्मिनं सत्रिधिम्‌ कुरु ॥ 


अनन 


न> गिव- साधना । १२ ८मरयरनरनरनरनरनसन 
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प ब व 
# शुद्धोदक स्नानम्‌ मंत्र 


हरः ओम्‌ 
परमानदबोधाब्धौ निमग्रनिजमूर्तये । 
सागोपागमिद्‌ स्नानं कल्पयामि प्रसीद मे ॥ 
श्री साबाय नमः शुद्धोदकेन स्नापयामि । 


न भररुमम्‌ मत्र # 


हरः ओम्‌ 
आनादि शाश्वतम्‌ शात चैतन्यम्‌ चित्स्वरूपकम्‌ । 
चिदगं वृषभाकारं चिद्भस्म लिगधारणम्‌ ॥ 
श्री साबाय नमः भस्मम्‌ परिकल्पयामि । 
हरः ओम्‌ 
तर्यबक यजामहे सुगधि पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारूकमिव बधनान्मृत्यो मुक्षीय मामृतात्‌ ॥। 
श्री साबाय नमः भस्मम्‌ परिकल्पयामि । 


न: गृधः मत्र # 
हरः ओम्‌ 
परमानद्‌ सौरभम्‌ परिपूर्णं दिगतरम्‌ । 
गृहाणा परमम्‌ गधम्‌ कृपया परमेश्वर ॥ 
श्री साबाय नमः गधम्‌ धारयामि । 
टट सय 


-नन-नसनसनमसनरनसर शिव-साधना । १३८५-7. 
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यनननमार श्रीरुद्र उनीननोरनासनारनारनासनासनीरनि सर 
हरः ओम्‌ 

गधद्रारा दुराधर्षां । नित्यपुष्टा करीषिणीं । 

इश्वरीगे सर्वभूतानां । तामिहोपहये श्रियम्‌ ॥ 
श्री साबाय नमः गधम्‌ धारयामि । 


== 





अक्षता मत्र 


हरः ओम्‌ 
अक्षतान्‌ धवलान्‌ दिव्यां । स्ति तङ्क मिश्रीतान्‌ । 
अर्पयामि महाभक्त्या । प्रसीद परमेश्वर ॥ 
श्री साबाय नमः अक्षतान्‌ धारयामि । 


बिल्व पत्र मजर > 


हरः ओम्‌ 
त्रिदलं त्रिगुणाकारं । त्रिनेत्रच त्रियायुधम्‌ । 
त्रिजन्म पाप संहारम्‌ । एक बिल्वम्‌ शिवापर्णम्‌ ।। 
` श्री साबाय नमः बिल्वपत्रम्‌ धारयामि । 


# एुष्प मत्र # 
हरः ओम्‌ 
तुरीय वनसंभूतं । नाना गुण समन्वित तम्‌ । 


आनंद सौरभ पुष्य । गृह्यताम्‌ इदम्‌ मुत्तमम्‌ ॥ 
श्री सांबाय नमः पुष्पम्‌ धारयामि । 
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हरः ओम्‌ 
योपाम्‌ पुष्पम्‌ वेद्‌ । पुष्पवान्‌, प्रजावान, पशुमान 
भवति । चंद्रम्‌ आवा अपाम्‌ पुष्पं । पुष्पवान्‌ 
प्रजावान पशुमान्‌ भवति ॥ 
श्री साबाय नमः पुष्पम्‌ धारयामि । 


# धुप मत्र # 


हरः ओम्‌ 
वनस्पतीर सोपेतो गधाढ्यो धुप उत्तमम्‌ । 
आघ्रेयः सर्व देवानाम्‌ धुपो अयम्‌ प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
श्री सांबाय नमः धुपम्‌ः प्रापयामि । 


ह्रः ओम्‌ 


धुरसि धूर्व धूर्वन्तं धुर्वतम्‌ योऽस्मान्‌ । 
धूर्वतितं धूर्वय वयम्‌ धूर्वामः ।। 
श्री सांबाय नमः धुपं प्रापयामि । 


‡ दिप मत्र 


हरः ओम्‌ 
स्वप्रकाश महादेवो सर्वाम्‌ । तस्ति मिरापहः । 
सबाह्य अभ्यतरम्‌ ज्योतिर । दिपोअयम्‌ 
प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
श्री साबाय नमः दिपं दर्शयामि । 
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#* कर्पूर दिप मत्र > 


हरः ओम्‌ 
कपूर निर्मितम्‌ दिप । स्वर्णपात्र निवेशितम्‌ । 
निराजितं मया भक्त्या । गृहाणा परमेश्वर ॥ 
श्री साबाय नमः कर्पूर दिपं दर्शयामि । 


 दघटानादम्‌ मत्र ॐ 


ह्रः ओम्‌ 
आगमार्थन्तु देवानाम्‌ । गमनार्थन्तु रक्षसाम्‌ । 
कुवं घटा रवभक्त्या । सर्वोपध्रव नाशनम्‌ ॥। 
श्री साबाय नमः घटानाद्‌ कृत्वा । 


: नैवेद्य मत्र # 


हरः ओम्‌ 
नैवद्यं षड़सोपेतं । नाना भक्ष्य समन्वितम्‌ । 
दधिक्षीर घृतोपेतो । नैवेद्यं प्रतिगृह्यताम्‌ ।। 
श्री साबाय नमः नैवेद्य निवेद्यामि । 


# ताबुल्त मत्र 


हरः ओम्‌ 
पुगीफल समायुक्तम्‌ । नागवल्ली दलैयतम्‌ । 
कर्पूर चर्ण सयुक्तम्‌ । तानूलम्‌ प्रतिगृह्यताम्‌ । 
श्री सांबाय नमः तावु समर्पयामि । 


वथसय्य्यषय लव क्न र वव 
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[शि थ अनन शरीरत ~ ष्ट -ऋप्वन्प्क षव्र प्पप्प्फरष्प् पष्य 
ननन नार सनन नननन नर र न= 


 एुष्पाजल्ी मत्र > 


हरः ओम्‌ 
यज्ञेन यज्ञमयजंत देवा : । तानिधर्माणि 
प्रथमान्यासन्‌ । 
ते ह नाकम्‌ महिमानः स्सचते । यत्र पूरे 
साध्या स्सति देवा : ॥ 
श्री साबाय नमः पुष्पाजलि समर्पयामि ॥ 


च टक्चिणा मत्र > 


ह्रः ओम्‌ 
हिरण्य गर्भं गर्भस्थम्‌ । हेमबीजं विभावसोः । 
अनत पुण्य फलद । प्रयच्छामि महेश्वर ॥। 
श्री सालाय नमः स्वर्णदक्षिणा समर्पयामि । 


 प्रदभ्िणा मत्र # 


हरः ओम्‌ 
प्रकृष्टपापनाशाय । प्रकृष्ट फलसिद्धये । 
प्रदक्षिणम्‌ करोमिश्‌ । प्रसीद्‌ परमेश्वर ॥ 
श्री साबाय नमः प्रदक्षिण करोमि । 






















= ०५ 


स <<< 
[= ४० 





यै {शिव-साधना । ९७. 
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ष्ट 1 ग्न्य 7 
> श्रीखत्र रनसनसनसनरन नः 
# गमस्क्ार मज्ज 





ह्रः ओम्‌ 
नमः शिवाय शाताय । नम: सोमाय शंभवे । 
नमःशिवाय कल्याणी । पतये ते नमो नमः ॥ 
श्री साबाय नमः नमस्कार करोमि । 


# स्नोत्रम्‌ 


ह्रः ओम्‌ 
हर शंभो महादेवो । विरूपाक्ष त्रिलोचनं । 
दयासिंधो दीनबधो । रक्ष रश्च महेश्वर ॥। 
माया समुद्र पतित । अनत कल्दुषायणम्‌ । 
महामुद्धन्‌ महेशान्‌ । भक्तवत्सल शकर । 
श्री साबाय नमः शिवस्तोत्रम्‌ करोमि । 


अभिषेक मत्र 
# पाद्यम्‌ 
हरः ओम्‌ 
यद्भक्तिलेश सपर्कात्‌ परमानद्‌ सभवः । 
तस्मै ते चरणान्जाय पाद्यम्‌ शुद्धाय कल्पये ॥ 
ओ साबाय नमः पाद्यम्‌ समर्पयामि । 
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न अर्ध्य > 


ह्रः ओम्‌ 
तापत्रय हरम्‌ दिव्यम्‌ परमानंद लक्षणम्‌ । 
तापत्रयविनिर्मुक्त्यै तवार््य कल्पयाम्यहम्‌ ॥ 
श्री सावाय नमः अर्ध्यम्‌ समर्पयामि । 


+ अदचम्मल > 


हरः ओम्‌ 
वेदानामपि वेदाय देवानाम्‌ देवातात्मने । 
आचमन्‌ कल्पयामीश शूद्धानाम शुद्धिहेतवे ॥ 
श्री साबाय नमः आचनम्‌ समर्पयामि । 


% प्रचामूनम्‌ # 


हरः ओम्‌ 
सर्वकालुष्य हीनाय परिपूर्णं सुखात्मने । 
मधुपर्कं महादेव कल्पयामि प्रसीद मे ॥ 
श्री साबाय नमः मधुपर्कं समर्पयामि ॥ 


‡ स्नान ॐ 


ह्रः ओम्‌ 
परमानद्‌ बोधाब्धो निमग्र निजमूर्तये । 
सागोपागम्‌ इदूम स्नानम्‌ कल्पयामि प्रसिद्धमे ॥ 
ओ साबाय नमः स्नानम्‌ समर्पयामि । 
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हरः ओम्‌ 
आप्यायस्व समेतु ते विश्वतस्सोम वृष्णियम्‌ । 
भवा वाजस्य सगथ ॥। 
श्री साबाय नमः क्षीरेण स्नापयामि | 


न दधि (दही ) > 


हरः ओम्‌ 
दधिक्रावणो अकारिषम्‌ जिष्णोरश्चरस्य वाजिनः \ 
सुरभिनो मुखाकरत्प्रण आयुरगुषितारिषत्‌ ।। 
श्री साबाय नमः दध्ना स्नापयामि । 


# द्यतम्‌ (तुप) 


हरः ओम्‌ 

शुक्रमसि ज्योतिरसि तेजोऽसि देवो वस्स वितोत्‌ । 

पुनात्वच्छिद्रेण पवित्रेण वसोस्सूर्यस्य रष्पिभिः ॥ 
श्री साबाय नमः घृतेन स्नापयामि । 


# मध्य (मध) > 


हरः ओम्‌ 
मधुवाता ऋताया ते मधु क्षरति सिंधवः । 
माध्वीर्नस्सत्वाषधीः ॥। 
श्री साबाय नमः मधुना स्नापयामि । 


दथष्धलन-नण्न = उ 
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भ कदक्री ख्खः (केकी) 


हरः ओम्‌ 
प्रकाल्य मुशनेव ब्ुवेणो देवो देवानाम्‌ जनिमा 
विवक्ति । 
महिन्रतश्शुचिबंधुः पावकः पदावराहो हो 
अभ्येति रेभन्‌ ॥। 
श्री सावाय नमः कदल्ीफल रसेन स्नापयामि । 


> नारिकेल्छ ख्यः > 


ह्रः ओम्‌ 
आपोऽवा इदमासन सलिलमेव । 
सप्रजापतिरेकः पुष्करपणें समभवत्‌ । 
तस्यातर्मनसि कामस्समवर्तत । 
इदग्‌ सृजेयमिति ॥ 
श्री साबाय नमः नारिकेलरसेन स्नापयामि । 


# शर्कय मंत्रः # 


हरः ओम्‌ 
स्वादुः पवस्व दिव्याय जन्मने स्वादुरिद्राय 
सुहवीतु नाम्ने । 
स्वादुर्मित्राय वरूणाय वायवे बृहस्पतये मधु 
मा अदाभ्यः ॥ 
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तेल (खुगधधी द्रव) 


ह्रः ओम्‌ 
अभ्यजनमभ्यजनाया यथा भागमेवेनान्‌ प्रीणति ॥ 
श्री साबाय नमः सुगधी तैल स्नापयामि ।॥। 


# अथ घपचज्लल्यममत्ाः > 


ॐ सद्यो जात प्रपद्यामि सद्यो जाताय वै नमो नमः । भवे भवे 
नाति भवे भवस्य मा भवोद्धवाय नमः ॥९।। 

ॐ वामदेवाय नमो ज्येष्ठाय नमः श्रेष्ठाय नमो रुद्राय नमः कालाय 
नमः कलविकरणाय नमो बलविकरणाय नमो बलाय नमो 
बलप्रमथनाय नमः स्वंभूतदमनाय नमो सनोन्मनाय नमः ॥२॥ 

ॐ अघोरेभ्याऽथ घोरेभ्यो घोरघोरतरेभ्यः । शर्वेभ्यस्सर्व शर्वभ्यो 
नमस्ते अस्तु रुद्ररूपेभ्यः ॥३॥। 

ॐ तत्पुरुषाय विद्यहे महादेवाय धीमहि । तन्नो रुद्रः 
प्रचो दयात।।।। 

ॐ इईशानस्सर्वं विद्यानामी श्वरस्सर्व भूतानां ब्रह्याधिपति- 
ब्रह्मणोऽधिपतिर्ब्रह्या शिवो मं अस्तु सदा शिवो ॥५॥ 
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3 शीर <3<--<-<- 
11 श्रीरुद्राध्यायप्रारखश्रः | 
अथ शखुद्वाध्यायेन महाभिषेक: > 


हरः ॐ अस्य श्रीरुद्रस्यप्र्नस्य । अनुष्टुपूदः । अधोरक्रषिः । 
संकर्षण मूर्तिः स्वरूपो योऽसावादित्यः परम पुरुषस्सएष रुद्रोदेवता। 
अथिक्रतुचर मायामिष्टिकायागे शत सुद्रीयजपाभिषेकयोर्विनियोग 
सकलस्य रुद्राध्यायस्य श्रीरुद्र देवता । एका गायत्रि च्छद्‌ः। 
तिच्रोऽनुष्भस्तिस्त्रः । पक्तयस्सप्तानुष्टुभो द्वे जगत्यौ । श्री परमेष्ठी ऋषिः। 
श्री पार्वती परमेश्वर देवता प्रीत्यर्थे शतस्द्रीय जपेऽभिषेकेच विनियोगः! 





> त रण््याखः 


अच्रिहोत्रात्मने अंगुष्ठाभ्यां नमः । दर्शपूर्णमासात्मने-त्जनीभ्यां 
नमः। चातुर्मास्यात्मने -मध्यमाभ्यां नमः । निरूढ पशुबं धात्मने 
अनाभिकाभ्यां नमः। ज्योतिष्टो मात्मने कनिष्ठिकाभ्यां नमः । 
सर्वक्रत्वात्मने करतलकरपृष्ठाभ्या नमः ॥ 


गर टेहन्यायः > 


अभिहोत्रात्मने-हदयाय नमः । दर्शपूर्णमासात्मने-शिरसेस्वाहा। 
चातु्मस्यात्मनेशिखायै वषट्‌ । निरूढपशुबं धात्मने -कवचायह । 
ज्योतिष्टोमात्मने- नेत्रत्रयाय वौषट्‌ । सर्वक्रत्वात्मने -अस्त्रायफट्‌ । 
भूर्भुवस्सुवरोमिति दिग्बधः ॥ 


# ध्यानम्‌ # 


आपातालनभः स्थलांतभुवनब्रह्माडमाविस्फुरज्नोतिस्फाटिक- 
किगमौ च्िविलसत्पूर्णे द्‌ वां तामृतै : अस्तो काष्ट्टुतमेक वारमनिश 
वाकान जपन्‌ । ध्यायेदीप्सितसिद्धये धुवपदं विप्रोऽभिषिचेच्छिव 
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|॥१॥। ब्रह्माडव्याप्तदेहा भसितहिमरुचा भासमानाभुजगैः कठे कालाः 
कपर्दा कलितशशिकलाश्चडकोदंडहस्ताः । त्रयक्षा रुद्राक्षभूषास्सुललित 
विभवाश्शाभवा मूर्तिभेदाः । रुद्राः श्रीरुद्र सृक््तप्रकटितविभवा नः 
प्रयच्छतु सौख्य ।।२॥। 

शुद्धस्फटिकसकाश शुद्धविद्याप्रदायकं । 

शुद्धं पूर्णचिदानदं सदाशिवमरह भजे ।1३।। 


|| ॐ नमो भ्रगवते द्धाय || 


हरःओं नमस्ते रुद्र मन्यव उतोत इषवे नमः । नमस्ते अस्तु धन्वने 
बाहुभ्यामुत ते नमः । या त इषुःश्िवतमा शिवं बभूव ते धनुः । 
शिवा शर व्या या तव तयानो रुद्रमृडय । याते रुद्र शिवा 
तनूरघोराऽपापकाशिनी। तया नस्तनुदा शंतमया गिरिशताभिचाकशीही। 
यामिषुगिरिशत हस्ते ।।१।। बिभर्यषस्तवे । शिवां गिरि तरतां कुरु मा 
हिग्‌ सीः पुरुषं जगत । शिवेन व चसा त्वा गिरिशाच्छा वदामसि। 
यथा नस्सर्वमिज्जगद्‌ यक्ष्मग्‌ सुमना असत्‌ । अघ्यवोचद्धिवक्ता प्रथमो 
दैव्योअभिषक्‌ । अहीगेश्च सर्वान्जंभयन्त्सर्वाश्च यातुधान्यः । असौ 
यस्ताम्रो अरुणउतबभ्रुस्सुमगलः । ये चेमाग रुद्रा अभितो दिश्ु ॥२॥ 
श्रितास्सहख्रशोऽवैषाग्‌ हेडईमहे । असौ योऽ वसर्पति नीलग्रीवो 
विलोहितः । उतैनगोपा अदुृशन्न-दुशन्नुदहार्यः । उतेन विश्वाभूतानि स 
दृष्टो मृडया तिनः । नमो अस्तु नीलग्रीवाय सहस्त्राक्षाय मीदुषेऽऽ । 
अथो ये अस्य ` सत्वा नोऽहतेभ्योऽकरं नमः । प्मुच 
धन्वनस्त्वमु भयो रार्त्निंयोजांयाश्च ते हस्त इषवः ।॥।३।। पराता 
भगवोवप। अवतत्य -धनुस्त्वग्‌ सहस्राक्ष शतेषुधे । निशीर्य शल्यानां 
मुखाशिवो नस्सुमना भव । विज्यं धनुः कपर्दिनो विशल्यो बाणवाग्‌ 
उत । अनेशन्नस्येषव आभुरस्य निषगधिः । या ते हेतिर्मीदष्टम हस्तेऽऽ 
बभूव ते धनुः । तयाऽस्मान्‌ विश्वतस्त्व मयक्ष्मयापरि ल्भुज । नमस्ते 
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अस्त्वायुधायानातताय धृष्णवेऽऽ । उभाभ्यामुत ते नमो बाहुभ्यां तव 
धन्वने । परि ते धन्वनो हेतिरस्मान्वृणक्तु विश्वतः । अथो य 
इषुधिस्तवारे अस्मान्न धेहितं ॥1४।। नमस्ते अस्तु भगवन्‌ विश्ेश्चराय 
महादेवाय त्यंबक्ताय त्रिपुरुषाय त्रिपुरांतकाय त्रिका्चिकालाय 
कालाभरिरुद्राय नीकं ठाय मृत्युंजयाय सर्वेश्वराय सदाशिवाय 
श्रीपन्यहादेवाय नमः | 


इति प्रथमोऽनुवाकः ॥ 


हर ओं नमो हिरण्यबाहवे सेनान्ये दिशां च पतये नमो नमो 
वृक्षेभ्यो हरिकेशेभ्यः पशूनां पतये नमो नमस्सस्पिजराय त्विषीमते 
पथीनां पतये नमो नमो बभ्ट्दूशाय विव्याधिनेऽन्नानां पतये नमो नमो 
हरिकेशायोपवीतिने पुष्टानां पतये नमो नमो भवस्य हेत्यै जगतां पतये 
नमो नमो रुद्रायातताविने क्षेत्राणां पतये नमो नमः इद्रजटाकलापिनां 
पतये नमो नमो वृषाललतायिनां पतये नमो नमो कलाटवृकाविनां 
पतये नमो मनो कलाललतातिनां पतये नमो नमो वनाननतायिनां 
पतये नमो नमो मनाननतायिनां पतये नमो नमो ननाननतायिनां पतये 
नमो । नम स्सूतायाहत्याय वनानां पतये नमो नमः ॥५।। रोहिताय 
स्थपतये वृक्षाणां पतये नमो नमो मत्रिणे वाणिजाय कक्षाणां पतये 
नमो नमो भुवतेय वारिवस्कृता यौषर्धीना पतये नमो नम 
उच्चैर्धोषायाक्र दयते पत्तीनां पतये नमो नमः कृत्स्न वीताय धावते 
सत्वनां पतये नमः ।६॥ 


इति दिनीयोऽनुताकः ॥ 


हर ओं नम स्सह मानायनिव्याधिन आन्याधिनीनां पतये नमो 
नमः कुकभाय निषगिणे स्तेनानां पतये नमो नमो निषगिणे इषुधिमते 
तस्करणां पतये नमो नमो वयते परि वचते स्तायूनां पतये नमो नमो । 
नीचेरवे परि चरायारण्यानां पतये नमो नमो ऽस्सृकाविभ्यो जिघां 


कन्न्वष्कन्न्वत्कन्नकन्क््ककन्कष्नन्व्दन्क्न वक वक्व क्क वक्कष्क्यः 


9७6७७०1 





शिव-साधना । २५, 
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वय्याय 





नरननरनरननन न श्रीरुद्र 
सभ्द्योमुष्णता पतये नमो नमो ऽसिमभ्द्यो नक्तचरभ्द्यः प्रकृतानां 
पतये नमो नम उष्णिषिणे गिरि चराय कुलुचानां पतये नमो नमः 
।1७।। इषुमद्धयो धन्वावियश्यश्च वो नमो नम आतन्वानेभ्यः 
प्रतिदधानभ्यश्चवो नमो नम आयच्छद्धयो विसृजद्रयश्च वो नमो नमोऽ 
स्यद्यो विध्यद्श्च वो नमो नम आसीनेभ्यश्शणयानेभ्यश्च वो नमो 
नमः स्वपद्यो जाग्रद्धश्च बो नमो नमस्तिष्ठद्धयो धावद््यश्च वो नमो 
नमस्सभाभ्यस्स भापतिभ्यश्च वो नमो नमो अश्चेभ्योऽश्चपतिभ्यश्च वौ 
नमः ।1८।। 





इति तुनीयोऽनुवाकः ॥ 


हर ओं नम आव्याधिनीभ्यो विविध्यंतीभ्यश्च वो नमो नम 
उगणाभ्यस्तृग हतीभ्यश्र वो नमो नमो गृत्सेभ्योगृत्स पतिभ्यश्च वो 
नमो नमो त्रातेभ्यो त्रात पतिभ्यश्च वो नमो नमो गणेभ्यो गणपतिभ्यश्च 
वो नमो नमो विरूपेभ्यो विश्वरूपेभ्यश्च वो नसो नमो मह्यः 
्ुह्धकेभ्यश्चवो नमो नमो रथिभ्योऽरथेम्यश्च वो नमा नमो रथेभ्यः 
|॥९।। रथ पतिभ्यश्च वो नमो नम स्सेनाभ्यस्सेनानीभ्यश्च वो नमो 
नमः क्षत्तृभ्यस्सग्रहीतुभ्यश्च वो नमो नमस्तक्षभ्यो रथकारेभ्यश्च वो 
नमो नमः कुलाकेभ्यः कर्मा रयेश्च वो नमो नमः पुजिष्टेभ्यो निषादेभ्यश्च 
वो नमो नम इषुकृद्धयो धन्वकृद्यश्चवो नमो नमो मृगयुभ्यश्श्वनिभ्यश्च 
वो नमो नम इश्वभ्य श्रवपतिभ्यर्च वो नमः | १०] 

डति चतुर्थोऽनुवाकः ॥। 

हर ओं नमो भवाय च रुद्राय च नमश्शर्वय च पशुपतये च नमो 
नीलग्रीवाय च शितिकठाय च नमः कपर्दिने च व्युप्तकेशाय च 
नमस्सहस्राक्षाण च शतधन्वने च नमो गिरिशाय च शिपिविष्टाय च 


नमो मीद्रष्टमायचेषुमते च नमो उहस्वाय च वामनाय च नमो बृहते च 
वर्षीयसे च नमो वृद्धाय च सवृद्धनेच ।१९।। नमो अरियाय च 
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ग शार अथ 
ग्रथमायच नम आशवेखा जिरायच नमश्शीधरियायच शीभ्या च नम 
ऊर्म्यायचावस्वन्यायच नमस्ल्लोतस्यायच द्रीप्याय च ।।१२।। 


इति पचमरोऽनुवाव्ः ॥! 


हर ओं नमो ज्येाय च कनिष्ठाय चमः पूर्वजाय चापरजाय च 
नमो सध्यमाय चापगल्भाय च नमो जघन्याय च बुध्नियाय च 
नमस्सोभ्याय च प्रतिसर्याय च नमो याम्याय च क्षेम्याय च नम 
उर्वर्यायच खल्याय च नमः श्लोक्यायचा व सान्याय च नमो वन्याय 
च कक्ष्याय च नम श्रवाय च प्रतिश्रवाय च ।|१३।1 नम आशुषेणाय 
चाशुरथाय नमश्शूराय चा व भिदते च नमो वर्मिणे च वरूथिने च 
मनो बिल्मिने च कवचिने च नम श्श्यरुताय च श्रुतसेनाय च ।१४।। 


इति एष्ठोऽनुवाक्रः ॥ 


हर ओं नमो दुदुभ्याय चाहनन्याय च नमो घृष्णेव च प्रमृशाय च 
नमो दुताय च प्रहिताय च नमो निषंगिणेचेषुधिभते च नमस्तीक्ष्णेषवे 
चा युधिने च नम स्स्वायूधाय च सुधन्वने च नम स्ुत्यायच पथ्यायच 
नमः काट्यायच नीष्यायच नमस्सू द्यायच सरस्यायच नमो नाद्यायच 
दैशं तायच | ९५।। नमः कृ प्यायचा वट्यायच नमो वर्ष्यार्येचा 
वष्ययिंच नमो सेष्यायच विद्युत्यायत नम इईष्दरियायचा तप्यायाच 
नमो वात्यायच रेष्पियायच च नमो वास्तल्यात च वास्तुपाय च।।९६॥ 


इति खप्रमोऽनुवाकः ॥। 


हरं ओं नमस्सोमाय च रुद्राय च नमस्ताम्राय चारुणाय च 
नहमश्शगाय च पशुपतये च नम उग्राय च भीमाय च नमो अग्रेवधाय 
च दूरवेधाय च नमो हत्रे च हनीयसे च नमो वृक्षेभ्यो हरिकेशेभ्यो 
नमस्ताराय तारकाश्च नमश्शंभवे च मयो भवे च नम श्शकराय च 
मयस्काराय च नम श्िवाय च शिवतराय च ॥१७।। नमस्तीर्थ्याय ` 


(ना 





[-नरनरनननरनरमीरनर 
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च कूल्याय च नमः पार्याय चा वार्याय च नमः प्रतरणाय चोत्तरणाय 
च नम आतार्याय चालाद्यायाय च नम श्जशष्प्याय च फेन्याय च 
नमस्सिकत्याय च प्रवाह्याय च । १८ 


इत्यष्टमोऽनुवाकः ॥ 


हर हो नम इरिण्याय च प्रपथ्याय च नमः किगृशिलाय च क्षयणाय 
च नमः कपर्दिने च पुलस्तये च नमो गोष्याय च गृह्याय च नमस्तल्प्याय 
च गेह्याय च नमः काटयाय च गब्ह्रेष्ठाय च नमो स्हृदय्याय च 
निवेष्प्याय च नमः पाग्‌सन्याय च रजस्याय च नमः श्शुष्क्यायच 
हरित्याय च नमो लोप्याय चाकेेप्याय च ॥१९।। नम ऊर्व्याय च 
सूर्याय च नमः पर्ण्याय च पर्णशद्याय च नमोऽ पगुरमाणाय चाभिध्नते 
च नम आक्व्िदते च प्रखििदते च नमोवः किरिकेभ्यो देवानागं 
हृदयेभ्यो नमो विक्षीणकेभ्यो दे० ह० नमो नमो विचिन्वत्केभ्यो दे० 
ह० नम आनिर्हतेभ्यो दे० ह० नम आमीवत्केभ्यः देवानगं 
हदयेभ्यः।।२०।। 


इति नवमोऽनुवाकः 1] 


हर ओं द्रापे अधसस्पते दरिद्र नीललोहित । एषापुरूषाणामेषां 
पशूना माभेमरि मो एषां किंचनाममत्‌ । यातेरुद्र शिवा तनूश्शिवा 
विश्चाह भेषजी । शिवा रुद्रस्य भेषजी तया नो मृड जीवसेऽऽ । इमाग्‌ 
रुद्राय तवसे कपर्दिने क्षयद्वीराय प्रभरामहे मतिं । यथा नश्शमसदिद्धिपदे 
चतुष्पदे विश्च पुष्ट ग्रामे अस्मिन्‌ ॥२१।। अनातुर । मृडानो रुद्रो तनो 
मयस्कृधि क्षय द्रीराय नमसा विधेम ते यच्छचयोश्च मनुराय जेपिता 
दतश्याम तव रुद्र प्रणीतौ । मा नो महांतमुत मानो अर्भकमान 
उक्षतमुत मा न उक्षितं । मानो वधीः पितरं मोत मातर प्रियामा 
नस्तनुवः ॥॥२२।। रुद्र रीरिषः । मा नस्तोके तनये मान आयुषि मा 
नो गोषु मा नो अश्वेषु रीरिषः ॥ वीरान्मा नो रुद्रभामितो वधीर्हविष्मतो 
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नमसः विधेम ते } आरात्ते गोध्न उत पूरुष घ्ने क्षयद्रीराय सुग्नमस्ये ते 
अस्तु } रक्रा च नो अधि च देव ब्रह धा च नर्शर्मं यच्छ द्विवर्हः । 
स्तुहि ।\२३।१ श्रुतं गर्तखद्‌ युवानं मृगन्न भीममुय हत्नुमुग्रं 1 मृडा 
जरित्रे रुद्र स्तवानो अन्यते अस्मन्निवपंतु सेनाः 1 परिणो रुद्रस्य 
हेतिर्वंणक्तु परि त्वेषस्य दुर्मतिग्धायोः । अवस्थिरा मघवद्भ्यस्तनुष्व 
मीट्वस्तो काय तनयाय मृडय } मीदुष्टम शिवत्तम शिवो नस्सुमना 
भवे परमे दृक्ष आशयुश्चं निधाय कृत्ति वसान आचर पिनाक ।1२४।। 
बिभ्रदागहि । विकिरिद विल्छोहित नमस्ते अस्तु भगवः 1 यास्ते सहचरम्‌ 
हेतयोऽन्यमस्मन्निवयतु ताः ।} सहस्राणि सहस्राधा वबाहुवो स्तव हेतयः 
। तासामीशानो भगवः पराचीना मुखाकृषि ॥२५॥। 
इति दशमोऽनुदाकूः ।) 

हर ओं सहस्राणि सहख्रथो ये रुद्रा अधि भूम्यां । तेषाग्‌ 
सहस्रयोजनेऽव धन्वानि तन्मसि । अस्मिन्‌ महत्यर्णवें अऽतरि श्च 
भवा अधि तेषाग्‌ । नीलग्रीवाश्शिति-कठाश्शर्वां अघः क्षमाचराः 
तेषाम्‌ । नीलग्रीवाश्डितिकठा दिवम्‌ रुद्रा उपश्रिताः । तेषाम्‌ 1 ये 
वृक्षेषु सस्पिजरा नीलग्रीवा विकछोहिताः । तेषाम्‌ । ये भूतानामधिपतयो 
विशिखासः कपर्दिनः । तेषाग्‌ । ये अन्नेषु विविध्यति पात्रेषु पिवतो 
जनान्‌ । तेषाम्‌ । ये पथा पथि रक्षय एेलबृदाय व्युधः । तेषाग्‌ । ये 
तीर्थानि ॥ २६१} ग्रचरति सुकावतो निषगिणः । तेषाग्‌ । ये एतावतश्च 
भूयागस् दिशो रुद्रा वित्तस्थिरे । तेषाग्‌ सहख्योजनेऽवधन्वानि 
तन्मसि । नमो रुद्रेभ्यो -ये पुथिव्यां ये अंऽतरिश्चे ये दिवि यषामन्र 
वातो वर्षमिषवस्तेभ्यो दश प्राचीर्दश दश्चिणा दश प्रतीचीर्दशो 
दीचीर्दशो रध्यास्तेभ्यो नमस्ते नो मृडयतु तेय द्विष्मो यश्चनो देशि त वो 
जभे दधामि ॥२७।। 

इत्येकादशोऽनुवाकः ॥ 


इति रुद्रे नमकाध्यायः समाप्तः 
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11 अथ चमक्राध्यायः ॥ 


हर ओं अय्याविष्ण्‌ सजोषसे मा वर्धतु वांगिरः । 
द्ू्युन्मैवजिभिरागत। वाजश्च मे प्रसवश्च मे प्रयतिश्च मे प्रसितिश्च मे 
धीतिश्च मे क्रतुश्च मे स्वरश्च मे श्लोकश्च मे श्रावश्च मे श्रुतिश्च मे ज्योतिश्च 
मे सुवश्च मे प्राणश्च मेऽपानः ॥१। च मे व्यानश्च मेऽसुश्च मे चित्तम 
मे आधीतं च मे वाक्व मे मनश्च मे चक्षुश्चमे श्रोत्र चमे दृशश्च मे बल 
च मे ओजश्च मे सहश्च मे आयुश्च मे जरा च म आत्माच म तनूञ्च मे 
शर्म च मे वर्म च मेऽगानि च मेऽस्थानि च मे परूगषि च मे शरीराणि 
च मे ।।२२॥ 


इति प्रथमोऽनुवाकः 


हर ओं ज्यैछ्य च म आधिपत्य च मे मन्युश्च मे भामश्च मेऽअमश्च 
मेऽअभश्च मे जेमाच मे महिमा च मे वरिमा च मे पथिमाच ये वर्ष्मा 
च मे द्राघुया च मे वृद्धं च मे वृद्धिश्च म सत्यं च मे श्रद्धाचमे जगश्च 
|॥३।॥ मे धन चमे वश श्च मे त्विषिन्य मेक्रीडाचमे मोद्‌ श्च मे जात 
च मे जनिष्यामणं च मे सूक्त च मे सुकृत च मे वित्त च म वेद्य च मे 
भूतं च मे भविष्यच्च मे सुग च मे सुपथच म ऋद्धं च म ऋद्धिश्च मे 
क्लृपि श्च मे मति श्च मे सुमतिश्च मे ॥४॥ 


इति दिनीयोऽनुवाकः 


हर ओं शंच मे मयश्च मे भियच मेऽनुकामश्च म कामश्चमे 
सौमनसश्च मे भद्रश्च मे श्रेयश्च मे वश्यश्च मेय श्चमे भगश्च मे द्रविण 
चमे यताचमे धर्ताचमे क्षेमश्च मे धृतिश्च मे विश्च चमे ।५।। महश्च 
मे सविश्च मे ज्ञात्रं चमे सूश्च मे प्रसूश्च मे सीरं च मलयश्चम ऋतं च 
मेऽअमृतं च मेऽअयक्ष्म च मेऽअनामयश्च मे जीवातुश्च मे वीर्घायुत्वच 
मेऽअनमित्र च मेऽअयक्ष्मं च मेऽअनामय् मे जीवातुश्च मे दीर्घायुत्वच 
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मेऽअनपित्र च मेऽअभयं च मे सुगं च मे शयन च मेऽअसूषा च मे 
सुदिनं च मे ¦!६।। 


इति त्ुतीयोऽनुवाक्तः 


हर ओं ऊर्कूचमे सूनृता च मे पयश्च मे रसश्च मे धृत चमे मधुच 
मे सग्धिश्च मे सपीतिश्च मे कृषिश्च मे वृष्टिश्च मे जैत्र च म ओद्धिद्य मे 
रयिश्च मे पुष्टं च मे पुष्टिश्च मे विभुच ।1७॥। मे प्रभु चमे बहुचमे 
भूयश्च मे पूर्ण च मे पूर्णतरं च मेऽक्षितिश्च मे कूयवाश्च मेऽन्न मे क्षुच्च मे 
ब्रीह्य श्च मे यवाश्च मे माषाश्च मे तिलाश्च मे मुद्राश्च मे खल्वाश्च मे 
गोधूमाश्च मे मसुराश्च मे प्रियंगवश्च मेऽणवश्च मे श्यामाकाश्च मे 
नीवाराश्च मे ।८।। 

इति चतुर्थोऽनुवाकः 


हर ओं अश्माच मे मृत्तिका च मे गिरयश्च मे पर्वताश्च मे सिकताश्च 

मे वनस्पतयश्च मे हिरण्यं च मेऽयश्च मे सीसं च मे त्पुश्चमे श्याम च 

मे लोहंच मेऽधिश्च म आपश्च मे वीरुधश्च म॒ ओषधयश्च मे कृष्टपच्य 

च |1९।। सेऽकृष्टपच्यं च मे ग्राम्याश्च मे पष आरण्या श्च मे यज्ञेन 

कल्पतां वित्तं च मे वित्तिश्च मे भूतं च मे भूतिश्च मे वसुच मे वसतिश्च 

मे कर्म च मे शक्तिश्च मेऽर्थश्च म एमश्च म इतिश्च मे गतिश्च मे ।१०।। 
इति पचमोऽनुवाकः 


हर ओं अभिश्च म इद्रश्च मे सोमश्च म इद्र्च मे सविता चम द्रश्च 
मे सरस्वती च म इद्रश्च मे पषा च म इद्रश्च मे बृहस्पतिश्च म द्रश्च मे 
मित्रश्च म इुद्रश्च मे वरुणश्च म इद्रश्चमेत्वष्टाच म ॥१९१॥ इद्रश्चमे 
धाता च म इद्रश्च मे विष्णुश्च म इद्रश्च मेऽश्चिनौ च म द्रश्च मे मरुतश्च 
म इुद्रश्च मे विश्वे चमे देवा इद्रश्च मे पृथिवी च म इद्रश्र मेऽअतरिक्ष च 
म इद्रश्च मे द्योश्च म इद्रश्च मे दिशिश्च म इद्रश्चमे मूर्धाचमदुद्रश्चमे 
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प्रजापतिश्च म द्रश्च मे ॥१२॥। 
इति षष्ठोऽनुवाकः ॥। 


हर ओं अगृशुश्च मे रस्मि श्च मेऽअदाभ्यश्च येऽअधिपति श्च म 
उपागृशुश्च मेऽअतर्यामश्च म एेद्रवायवश्च मे मैत्रावरुणश्च म आशिन अ 
मे प्रतिप्रस्थानश्च मे शुक्रश्च मे मथी च म आग्रयणश्च मे वैश्वदेवश्च म 
धृवश्च मे वेश्वानरश्च म ऋतुग्रहाश्च ।१३।। मेऽअतिग्राह्याश्च म रेद्रा्श्च 
म वैश्वदेवश्च मे मरुत्वतीयाश्च मे माहद्र्च म आदिस्यश्च मे सावित्रश्च मे 
सारस्वतश्च मे पौष्णश्च मे पात्नीवतश्च मे हारियोजनश्च ये 1२४] 


इति सन्नमोऽनुवाकः 
हर ओं इध्मश्चमे बर्हिश्च मे वेदिश्च मे धिष्णियाश्च मे स्छ्च शमे 
चमसाश्च मे ग्रावाणश्च मे स्वरवश्य म उपरवाश्च मेऽधिषवणे च मे 
द्रोणकलशश्च मे वायन्यानि च मे पूतभृच्च म आधवनीयश्च म 
आ्रीध्रच मे हविर्धानं च मे गृहाश्च मे सदश्च मरे पुरोडाशाश्च म पचताश्च 
मेऽभृथश्च मे स्वगाकारश्च मे ॥१५॥। 





इत्यष्टमोऽनुवाकः 


हर ओं अभिश्च मे धर्म श्रमेऽ्कश्च मे सूर्यश्च मे प्राणश्च मेऽअश्चमेघश्च 
मे पृथिवी च मेऽअदितिश्च मे दितिश्च मे द्यौश्च मे शक्वरीरगुल यो 
दिशश्च मे यज्ञेन कल्पतां मृक्‌ च मे साम चमे स्तोमश्च मे यजुश्रमे 
दीक्षा च मे तपश्च म ऋतुश्च मे त्रतं च मेऽअहोरात्रयोवु्छया वृहद्रथतरे 
च मे यज्ञेन कल्पेता ॥१६॥। 

इति नवमोऽनुवाकः 

हर ओं गर्भाश्च मे वत्साश्च मे त्यवि च मे त्र्यवी चमे दित्यवाट्‌ च 
मरे दित्यौही च मे पंचाविश्च मे पचावी च मे त्रिवत्सश्च मे त्रिवत्सा च मे 
तुर्यवाट्‌ च मे तुर्योही च मे षष्टवाच्च मे षष्ठी च मे उक्षा च मरे वशा 


व एवय 
धनव शिव-साधना । २२ चन 
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च मे ऋषभश्च मे ।१७।। वहश्च मेऽअनडवां च मे धेनु श्च मे आयुर्यज्ञेन 
कल्पतां प्राणो यज्ञेन कल्पतामपानो यज्ञेन कल्पतां व्यानो यज्ञेन 
कल्पतां वाग्यज्ञेन कल्पतामात्मायज्ञेन कल्पतां यज्ञो यज्ञेन 
कल्पतां | ९८ 


इति दशमोऽनुवाकः 


हर ओं एकाच मे तिस्रश्च मे पच्चमे सप्तचमेनवचमे 
एकादशच मे त्रयोद्लच मे पंचदज च मे सप्तदश च मे नवदशच मे 
एकीवग्‌शतिश्च मे त्रयोविगूशतिश्च मे पचविगशतिश्च मे सप्तविगशतिश्च 
मे नवविगृशातश्च मे एकत्रिगूशच्च मे सप्तविगशतिश्च मे नवविगृशातश्च 
म एकत्रिगूशच्च से त्रयच्िगूशच्च ।।९९।। मे चतराश्च मेऽअष्टौ च मे 
द्वादश च पे षोडश च मे विग्‌शतिश्च मे चतुविंगशतिश्च 
मेऽअष्टाविग्शतिश्च मे द्वात्रिगृशच्च मे षटत्रिगशच्च मे चत्वारिगृशच्च मे 
चतुश्चत्वारिगंशच्च मेऽअष्टाचत्वारिग शच्च मे वाजश्च प्रसवश्चा पिजश्च 
क्रतुश्च सुवश्च मूर्धाच व्यश्चिय श्चात्यायन श्वात्यश्च भौवनश्च भुवन 
अश्वाधिपतिश्च ॥२०॥।। 


इत्ये कादशोऽनुवाकः ॥ 


हर ओं इडा देवहूर्मनुयज्ञनीवुं हस्पतिरुक्था मदनि शग सिष 
द्विश्वदेवास्सूक्तवाचः पृथिवी मातर्मा माहिम सीर्मधु मनिष्ये मघुजनिष्ये 
मधु वक्ष्यामि मधु वदिण्यामि मधुमतीं देवेभ्या वाचमुद्यासग्‌ शुश्रूषेण्यां 
मनुष्येभ्यस्तं मा देवा अवंतु शोभायै पितरोऽअनुमदतु, ।। ओं 
शातिश्शातिश्शातिः ॥ 


अथ पुरुषसूक्तेन महाभिषेक: 


हर ओं सहस्रशीर्षा पुरुषः । सहच््राक्षस्सहस््रापात्‌ । स भूमि 
विश्वतो वृत्वा । अत्यातिष्ठदशागुल । पुरुष एवेदग्‌ सर्वं । यद्‌भूत यच्च 


न> शिव-साधना । २३ उनरमसम 
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भव्यं । उतामृतत्वस्येशानः । यदन्नेनातिरोहति । एता वानस्य महिमा। 
अतो ज्यायाग्‌ श्र पुरुषः ॥।१।। पादोऽस्य विश्वाभूतानि । त्रिपादस्यामृतं 
दिवि । त्रिपादृध्वं उदैत्पुरुषः । पादोऽअस्येहाभवत्पुनः | 
ततोविष्वङ्ल्यक्रामत्‌ । साशनान शने अभि । तस्याद्विराडजायत । 
विराजो अधि पुरुषः । स जातो अत्यरिच्यत । पश्चाद्भूमिमथो पुरः 
॥॥२।। यत्पुरुषेण हविषा । देवा यज्ञमतन्वत । वसंतो अस्यासीदाज्यं 
ग्रीष्म इध्म श्शरद्धविः । सप्तास्यासन्‌ परिधयः । त्रिस्सप्त समिधः 
कृताः । देवा यद्यज्ञ तन्वानाः । अबध्नन्‌ पुरुष पशुं । तं यज्ञ बहिंषि 
प्रौक्षन्‌ । पुरुष जातमग्रतः .|।३।। तेन देवा अयजत । साध्या ऋषयश्च 
ये । तस्मादयज्ञात्सर्वहतः । सभृतं पृषदाज्यं । पशूग्‌ स्तां श्चके 
वायव्यान्‌ आरण्यान्‌ ग्राम्याश्च ये । तस्माक्यज्ञात्स वंहूतः | 
ऋचस्साभानि जज्ञिरे । छदागसिजज्िरे तस्मात्‌ । यजु स्तस्मादजायत 
॥|४।। तस्मादश्चा अजायत । ये के चयोभया दतः । गावो ह जजिरे 
तस्मात्‌ तस्माज्जाता अजावयः । यत्पुरुष व्यदधुः । कति धाव्यकल्पयन्‌ 
। मुखं किमस्य कौ बाहू । कावृरु पादावुच्येते । ब्राह्मणोऽस्य 
मुखमासीत्‌ । बाहू राजन्यः कृतः ॥५।। ऊरू तदस्य यद्भश्यः । 
पद्यागं श्रो अजायत । चंद्रमा मनसो जातः यक्षोस्सू्यो अजायत । 
मुखादिद्र्चाधिश्च । प्राणाद्रायुर जायत । नाभ्या आसीदतरिक्ष । शीर्ष्णो 
द्यौस्समवर्तत । पद्धया भूमिर्दिंशश्शरोत्रात्‌ । तथा लोकामे अकल्पयन्‌ 
॥६॥ वेदाहमेतं पुरुषं महातं । आदित्यवर्णं तमसस्तु पारे । सर्वाणि 
रूपाणि विचित्य धीरः । नामानि कृत्वाऽअभिवदन्‌ यदास्ते । धाता 
पुरस्ता दंयमुदाजहार । शक्रः परविद्वान प्रदिशश्चतस्रः । तमेव विद्वान 
मृत इह भवति । नान्यः पथा अयनाय विदयते । यज्ञेन यज्ञमय जत 
देवाः । तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । ते ह नाकं महिमानस्स चते । 
यत्र पूरवे साध्यास्सति देवाः ॥७॥ अद्भ्यस्सभूतः पृथि व्यैरसाच्च । 
विश्वकर्मणस्समवर्तताधि । तस्य त्वष्टा विदधद्रूपमेति । तत्पुरुषस्य 


~ नसि एवय 
व1:33-1- 2 शिव- साधना । २४ ननन 
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विश्वमाजानमग्रे । वेदाहमेत पुरुष महात । आदित्यवर्णं तमसः परस्तात्‌ 
। तमेवर्णं विद्वानमृत इह भवति । नान्यः पंथा विद्यतेऽअयनाय । 
प्रजापतिश्चरति गभं अतः । अजायमानो बहुधा विजायते ।।८।। 
तस्य धीराः परिजानति योनिं । मरीचीनां पदमिच्छति वेधसः । यो 
देवेभ्य आतपति । यो देवानां पुरोहितः । पूर्वो यो देवेभ्यो जातः । 
नमो रुचाय ब्राह्मये } रुचं ब्राह्म जनयतः । देवा अग्रे तदब्रुवन्‌ । 
यस्त्वैवं ब्राह्यणो विद्यात्‌ । तस्य देवा असन्वशो ।९।। स्हीश्च ते लक्ष्मीश्च 
पत्नौ । अहोरात्रे पाश्च । नक्षत्राणि रूपं । अश्चिनौ व्यात्त । इष्टं मनिषाण 
अ मु म निबाण ! सवं मनिषाण ।।१०।। ओं तच्छयोरावृणीमहे गातु 
यज्ञाय गातु यज्ञपतये दैवी स्वतिरस्तु न: । स्वस्तिर्मानुषेभ्यः । ऊर्ध्वाजि 
गातु भेषज शन्नो अस्तु द्विपदे शं चतुष्पदे ।१९॥। 

इति पुरुससूक्त समाप्त 

शिवः ॐ भुर्भुवः सुवः 

ॐ रेणुकं दारूक धटाकणं देनुकणं विश्वतान्‌ पचेतान्‌ 
जगदाचार्यान सस्मरे नित्यं वेदवाणी प्रवर्तते 
शिवः ॐ भुभुवः सुवः 
ॐ सहनावतु सह नौ भृनक्तु सहवीर्यं करवावहै । 
तेजस्वीनावधीतमस्तु मा विद्विषावहै ।। 
ॐ शाति: शाति: शातिः 
ॐ द्यौः शातिः रतिरिक्ष गू शातिः पृथ्वी शातिरापः 
शातिवोषधयः शाति: वनस्पतयः शातिर्विश्वे देवाः शातिः 
ब्रह्म शातिः सर्वगू शातिः शातिरेव शातिः 
सामाश्शातिरेधी । 
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# पाणी मत्र > 


ॐ निधन पतये नमः निधन पतातिकाय नमः । 

ॐ ऊध्वार्य नमः ऊर्ध्व लिगाय नमः । 

ॐ हिरण्याय नमः हिरण्य कलिगाय नमः । 

ॐ सुवर्णाय नमः सुवर्ण क्िगाय नमः । 

ॐ दिव्याय नमः दिव्य लिंगाय नमः । 

ॐ भवाय नमः भव लिगाय नमः । 

ॐ शर्वाय नमः शर्वलिगाय नमः । 

ॐॐ शिवाय नमः शिव लिंगाय नमः । 

ॐ ज्वालाय नमः ज्वाल लिगाय नमः । 

ॐॐ आत्माय नमः आत्म लकिगाय नमः । 

ॐ परमाय नमः परम लिगाय नमः । 

ॐ एतत्‌ सोमस्य सूर्यस्य सर्व लिगम्‌ स्थापयमि पाणिमत्रं पवित्रः 

ॐ शातिः शातिः शातिः 

ॐ नमो हिरण्यबाहवे हिरण्यवरणाय हिरण्यरूपाय हिरण्यपतये 

अबिकापतये उमापतये पशुपतये नमो नमः 

सर्वं भक्ताना अपमृत्युर्नश्यतां आयुरारोग्यअभिवृद्धर्थं सुखसंमृद्धी 

पित्यथं अद्य पर्यत करिष्यमानः रुद्राभिषेक समाप्ती करोमि. 
 अभिषेकसाठी 


हूर ॐ नमः सोमाय च रुद्राय च । नमस्ताप्रायचा रुणाय च । 
नमः शगाय च पशुपतये च । नम उग्राय च भीमाय च । नम अग्रेवधाय 
च दूरेवधायच । नमो हत्रेच हनीयसे च । नमो वृक्षेभ्यो हरिकेशेभ्यो 
नमस्ताराय च तारकायच । नमः शभवे य मयोभवेच । नमः शकराय 
मयस्करास्य च । नमः शिवाय च शिवतराय च नमस्तीर्थ्याय च 
कूल्याय च । नमः पार्यायचा वार्याय च । नमः प्रतरणायचोत्तरणाय 


= ध शिव-साधना । ३६ गर समरन === <> 
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सनरननयरनाच्यरनरनननन श्रीखव -ननच-~-- 


च । नम आतार्याय चाऽऽलाद्याय च । नमः शष्प्याय च फेन्याय च | 
नमः सिकत्याय च प्रवाह्याय च | 
ॐ जातिः शांतिः शांतिः 





# किगाष्टक् > 


ब्रह्मम्हामुरारिसुर्चितलिगं । निर्मलभाषित सुशोभितक्िगम्‌ 
जन्मजदुःखविनाशकलिग । तत्प्रणमामि सदाशिवकलिगम्‌ ।९।। 


देवमुनिप्रवरार्चितलिगं । कामदहं करूणाकरलिगम्‌ 
रावणदर्पविनाशकलिगं । तत्प्रणमामि सदाशिवलिगम्‌ ।२॥। 
सर्वसुगधलेपितकिगं । वुद्धिविवर्धनकारणक्लिगं 
सिद्धसुरासुरवदितल्लिगं । तत्प्रणमामि सदाशिवकिगम्‌ ।।३।। 
दक्चसुयज्ञविनाशकल्िगं । कनकमहामणिभूषितलिगं 
फणिपतिवेष्टितशोभितलिगं । तत्प्रणमामि सदाशिवलिगम्‌ ।।४॥। 
कुकुमचदनलेपितकलिगम्‌ । पकजहारसुशोभितलिगं 
संचितपापविनाशकलिगं । तत्प्रणमामि सदाशिवकिगम्‌ ॥५॥। 


देवगणावलीसेवितलिगम्‌ । भावविवर्धनकारणलिगम्‌ 
दिनिकरकोटिप्रभाकरकिगम्‌ । तत्प्रणमामि सदाशिवतिगम्‌ ।६॥ 


अष्टदलेः परिवेष्टितलिगम्‌ । सर्वसमुद्‌भवकारणकलिगं 
अष्टदरिद्रविनाशककलिगं । तत्प्रणमामि सदाशिवलिगम्‌ ।।७॥ 
सुरगुरूसुरवरपूजितक्लिगम्‌ । सुरवनपुष्पसमर्चितलिगम्‌ 

परात्परम्‌ परमात्मक लिंगम्‌ । तत्प्रणमामि सदाशिवलिगम्‌ ॥८।। 
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न द्भादश ज्योतिर्किंग स्तुती # 
सौराष्टे सोमनाथं च श्रीशैले मल्लिकार्जुनम्‌ । 
उज्जयिन्यां महाकालमोंकार ममलेश्चरे । १।। 





परल्या वैद्यनाथं च डाकिन्यां भीमाशकरम्‌ । 
सेतुबन्धे तू रामेशं नागेशं दारूकावने ।।२॥। 


वाराणस्या तु विश्वेशं त्यबकगौतमीतटे । 
हिमालये तु केदारं घृष्णेश्वरम्‌ शिवालये ॥३॥ 


एतानि ज्योतिर्टिंगानि सायं प्रातः पठेन्नरः । 
सप्तजन्मकृप पाप स्मरणेन विनश्यति ।।४॥। 


प्रार्थना 


भगवान तुम्हारे चरर्णो मे । 
मे भक्ति भावसे आया हू ॥ध।॥। 


तुमं नहाने के लिए मै । 
निर्मल गगा लाया हूं ।॥।९॥ 


तुम्हे लगाने के लिए र्म । 
पवित्र भस्मगध लाया हू ।।२॥ 


त्रिजन्म पाप नाशन के मै 
अक्षत विल्व पत्र लाया हू ॥॥३।। 


मनानदकि चपकमाला । 
अर्पण करने लाया हू ॥।४॥ 


आत्मप्रकाशन के लिए श्री। 
धूपदीप म लाया हु ॥॥५॥। 


[९७ 0७ ३७.०१०. 
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संकटनाशन के लिए मे) 
घंटानाद्‌ करता ह ।६।॥। 


विश्वके शाती के लिए मे । 
पंचामृत भोज लाया हु 1७] 





विष्य वासना नाशन के मे) 
सुवर्ण दक्षिण लाया हू ॥८।। 


नम्र भावस भजता हू मे । 
तुमसे वरमुक्ति चाहता हू ।॥९॥ 


शिवस्तोत्रम्‌ ‰ 


शिवहरशंकर गौरीशं वन्दे गगाधरमीशम्‌ । 

रुद्रं पशुपतिमीशानं कलये काशीपुरनाथम्‌ ।।९।। 

विश्वेश तवशरण विश्वनाथ तवशरणम्‌ । 

भाललोचन परमानन्द नीलकण्ठ तवशरणम्‌ ।।२॥ 

गौरीश तवशरणं गौरीनाथ तवशरणम्‌ । 

नन्दिवाहन नागभूषण चन्द्रशेखर तवशरणम्‌ ॥।३॥ 

वीरेश तवशरणं वीरविक्रम तवशरणम्‌ । 

विष्णुवल्मुभ विरूपमलोचन विशालभाक तवशरणम्‌ ।।४॥। 
भूतेश तवशरणं भूतिधारक तवशरणम्‌ । 

भवभयमोचक भीमपराक्रम भुजग्डभूष तवशरणम्‌ ॥५॥। 
पतितपावन तवशरणं पतितोद्धारक तवशरणम्‌ । 

परात्पर पार्वतीप्रिय पुराणपुरुष तवशरणम्‌ ।॥६।॥। 

करुणा निधे तवशरणं करुणा सागर तवशरणम्‌ । 

काम विदारक ककलिमलनाशक कपालमाल तवशरणम्‌ ।।७॥ 
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निजानन्द्‌ तवशरणं निजपददायक तवशरणम्‌ । 
नित्यनिरंजन निरुपमरुप निखिलानन्द्‌ तवशरणम्‌ ।८॥। 
मायाविरहित तवशरणं मायातारक तवशरणम्‌ । 
मायाजलनिधिमग्ममाकित. मायापाकक तवशरणम्‌ ।९।। 


बिल्वाष्टक ॐ 


त्रिदलं त्रिगुणाकारं त्रिनेत्रं च त्रियायुध । 
त्रिजन्मापसंहारं एकबिल्व शिवार्पणम्‌ ।।९।। 


तटाक धननिक्षेषं ब्रम्ह स्थाप्य शिवालये । 
कोटिकन्यामहादानं एकबिल्वं शिवार्पणम्‌ ॥२।। 


काशीक्षेत्रनिवासं च कालभैरवदर्शन । 
प्रयागे माधवं टष्टवा एकबिल्वं शिवार्पण्‌ ॥३॥ 


तुलसी बिल्व निरगुडी जंबिरामलक तथा । 
पच विल्वमितिख्यातं एकबिल्वं शिवार्पणम्‌ ।४।। 


उमया सहदेवेशं नदवाहनमेव च । 
भस्मकेपनसर्वागं एकबिल्वं शिवार्पणम्‌ ।५।। 


त्रिशाखैर्बिल्वपत्रैश्च अच्छिद्रैः कोमलैः शुभः । 
शिवपूजां करिष्मामि एकबिल्वं शिवार्पणम्‌ ।।६।॥। 


मूलतो ब्रम्हरूपाय मध्यतो विष्णुरूपिणे । 
अग्रतः शिवरूपाय एकबिल्वं शिवार्पणाम्‌ ।1७॥। 


एकैक बिल्वमात्रेण कोटियज्ञफलं भवेत्‌ । 
महादेवस्य पूजार्थं एकबिल्वं शिवार्पणम्‌ ।।८॥। 
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श्री णिवाष्टोत्तरस्णनतनामावक्िः # 


ॐ शिवाय नमः ॐ विष्णुवल्लभाय नमः 
ॐ महेश्वराय नमः ॐ शिपिविष्टाय नमः 
ॐ शंभवे नमः ॐ अंबिकानाथाय नमः 
ॐ पिनाकिने नमः ॐ श्रीकठाय नमः 

ॐ शशिशेरवराय नमः ॐ भक्तवत्सलाय नमः 
ॐ वाप्रदेवाय नमः ॐ भवाय नमः 

ॐ विरूपाक्षाय नमः ॐ शर्वाय नमः 

ॐ कपदिने नमः ॐ त्रिलोकेशाय नमः ॥२०॥ 
ॐ नील लोहिताय नमः ॐ शितिकठाय नमः 
ॐ शंकराय नमः ।॥१०॥ ॐ शिवाप्रियाय नमः 
ॐ शूलपाणये नमः ॐ उग्राय नमः 

ॐ खट्‌ वागिने नमः ॐ कपालिने नमः 

ॐ कामारये नमः ॐ पचवक्त्राय नमः 
ॐ अन्धकसुरसूदनाथ नमः ॐ सदाशिवाय नमः 
ॐ गंगाधराय नमः ॐ विश्चेश्वराय नमः 
ॐ ललाटाक्षाय नमः ॐ वीरभ्रदाय नमः 

ॐ कालकालाय नमः ॐ गणनाथाय नमः 
ॐ कृपनिधये नमः ॥।३०॥ ॐ प्रजाप्रतये नमः 

ॐ भीमाय नमः ॐ हिरण्य रेतसे नमः 
ॐ परशुहस्ताय नमः ॐ दुर्धर्षाय नमः 

ॐ मृगपाणये नमः ॐ गिरिशाय नमः ॥६०॥ 
ॐ जटाधराय नमः ॐ गिरिशाय नमः 

ॐ कैलासवासिने नमः ॐ अनघाय नमः 

ॐ कवचिने नमः ॐ भरुजगभूषणाय नमः 
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ॐॐ कठोराय नमः ॐ भर्गाय नमः 

ॐ त्रिपुरान्तकाय नमः ॐॐ गिरिधन्वने नमः 
ॐ वृषाकाय नमः ॐॐ गिरिप्रियाय नमः 
ॐ वृषभारूढाय नमः ॥४०।। ॐ कृत्तिवाससे नमः 
ॐ भस्मोद्धूकितविग्रहाय नमः ॐ पुरारातये नमः 






















ॐ सामाप्रियाय नमः ॐ भगवते नमः 

ॐॐ स्वरमयाय नमः ॐ प्रथमधिमाय नमः ।॥७०।। 

ॐ त्रिमूर्तये नमः ॐ मृत्युजयाय नमः 

ॐ अजनीश्वराय नमः ॐॐ सूक्ष्मतनवे नमः 

ॐ सर्वज्ञाय नमः ॐ जगद्रूपिणे नमः 

ॐ परमात्मने नमः ॐ जगद्गुरूवे नमः 

ॐ सोमसूयायिलोचनाय नमः ॐ ल्योमकेशाय नमः 

ॐ हविषे नमः ॐ महासेनजनकाय नमः 

ॐ यज्ञपतये नमः ।५०।। ॐ चारुविक्रमाय नमः 

ॐ सोमाय नमः ॐ रुद्राय नमः 

ॐ भूपतये नमः ॐ महादेवाय नमः 

ॐ स्थाणवे नमः ॥८०॥ ॐ अव्ययाम नमः 

ॐॐ अहिुंध्न्याय नमः ॐ पराय नमः 

ॐ दिगवराय नमः ॐ पूषदतभिदे नमः 

ॐ अष्टमूर्तये नमः ॐ अन्यग्राय नमः 

ॐ अनेकात्मने नमः ॐ दक्षाध्वरहराय नमः 

ॐ सात्विकाय नमः ॐ हराय नमः ॥ १००॥ 

ॐ शुद्धविग्रहाय नमः ॐ भगनेत्रहते नमः 

ॐ शाश्वताय नमः ॐ अव्यक्ताय नमः 

ॐ रखंडपरशवे नमः ॐ सहस्राक्षाय नमः 

ॐ अजाय नमः ॐ सहस्त्रपादे नमः 
जिजसनरनसनररमरनरन्‌ शिव -साधना । ४२ ४नननसनननननूजनूम 
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उॐॐ पाशविमोचकाय नमः ॥९०।। ॐ अपवर्गप्रदाय नमः 


ॐ मृडाय नमः ॐॐ अनंताय नमः 
ॐ पशुपतये नमः ॐॐ तारकाय नमः 
ॐ देवाय नमः ॐ परमेश्वराय नमः ।॥१०८॥ 


#* शिवमानसखपूजास्रोत्रः # 


रत्नैः कल्पितमासनं हिमजलैः स्नानं च दिव्याबर । 
नानारत्नविभूषितं मृगमदामोदाकितं चदन ॥। 
जातीचपकविल्वपत्ररचितं पुष्पं च धूप तथा । 

दीप देव दयानिधे पशुपते हत्कल्यित गृह्यतां ।९।। 


सौवर्णे नवरत्नखडरचिते पात्रे धृतं पायसं । 
भक्ष्य पचविध पयोदधियुतं र॑भाफ़ल पानकं । 
शाकानामयुतं जल रुचिकरं कर्पूरखडोज्वल । 
ताबूल मनसा मया विरचित भक्त्या प्रभो स्वीकुरु ।२॥। 


छत्र चामरयोर्युगं व्यजनकं चादर्शकं निर्मल । 
वीणाभेरिमृदगकाहलकलागीतं च नृत्यं तथा । 
साष्ठाग प्रणतिस्तुतिर्बहुविधा ह्येतत्समस्तं मया । 
सकल्पेन समर्पित तव विभो पूजां गृहाण प्रभो ।।३॥ 


आत्मा त्वं गिरिजा मतिः सहचराः प्राणश्शरीरं गृहं । 
पूजा ते विषयोपभोगरचना निद्रा समाधिस्थितिः ॥ 
सचारः पदयोः प्रदक्षिणविधिः सखत्रोत्राणि सर्वागिरो । 
यद्यत्कमं करोमि तत्‌्दखिलं शंभो तवाराधनं ।४।। 


करचरणकृतं वाकायजं कर्मजं वा । 
श्रवणनयनजं वा मानसं वाऽपराधं | 


शिव-साधना । ४३ > 







ट 
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विहितमविहितं वा सर्वमेतत्‌ . क्षमस्व । 
जय जय करूणाब्धे श्रीमहादेव शंभो ।॥५॥ 


# अन्नपूर्णाष्टक्त > 


नित्यानद्‌करी वराभयकरी सौँदर्यरत्नाकरी 
निर्घुताखिलघोरपापनिकरी प्रत्यक्षमाहेश्वरी । 
प्रालेयाचलवंशपावनकरी । काशीपुराधीश्वरी 

भिक्षा देहि कृपावलबचनकरी माताऽन्नपूर्णेश्चरी ॥९॥ 


` नानारत्नविचित्रभूषणकरी हेमांबराडं बरी 
मुक्ताहारविडंबमानविकसद्रक्षोजक्‌ भांतरी । 
काश्मीरागरुवासितारुचिकरी काशीपुराधीश्वरी 
भिक्षा देहि कृपावलबचनकरी माताऽन्नपूर्णेश्चरी ।॥२॥ 


योगानदकरी रिपुक्षयकरी धर्मकनिष्ठाकरी 
चद्राकनिलभासमानलहरी त्रैलोक््यरक्षाकरी । 
सर्वेशवर्यकरी तपःफलकरी काशीपुराधीश्चरी 

भिक्षा देहि कृपावलबचनकरी माताऽन्नपूर्णेश्चरी ।॥३॥ 


कैलासाचलकद्रालयकरी गौरी उमा शंकरी 

कौमारी निगमार्थगोचरकरी ओं कारबीजीक्षरी । 
मोक्षद्वारकवाटपाटनकरी काशीपुराधीश्वरी 

भिक्षा देहि कृपावलबचनकरी माताऽन्रपूर्णेश्वरी ॥४।। 


दश्यादश्यपदार्थपावनकरी ब्रम्हाडभाडोदरी 
लीलानाटकसूत्रलेखनकरी विज्ञानदीपाकुरी । 
श्रीविश्वेशमनः प्रसादनकरी काशीपुराधीश्वरी 

भिक्षा देहि कृपावलबचनकरी माताऽन्नपूर्णेश्चरी ॥५॥ 


आदिक्षातसमस्तवर्णनिकरी शभुप्रिया शांकरी 
पदां भोजनतामरी त्रिलहरी विश्वेश्वरी श्रीधरी । 
<< 
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शिव-साधना । ४४ 
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भक्ताभीष्टकरी शुभोदयाकरी काशीपुराधीश्वरी 


भिक्षा देहि कृपावलबचनकरी माताऽन्नपूर्णेश्चरी ।६।। 
गुवीं सर्वजयेश्चरी जयकरी माता कृपासागरी 
श्रीविश्चेर्वरभूरिभाग्यलहरी नित्यान्नदानेश्चरी । 
साक्षान्मोक्षकरी सदा शुभकरी काशीपुराधीश्वरी 
भिक्षा देहि कृपावलबचनकरी माताऽन्नपूर्णेश्चरी ।।७।। 


चद्रार्कानलकोटिकोटिसदशी बालार्क वर्णेश्चरी 
चद्राकाभिसमानकुं तलधरी चंद्रार्कबिंबाधरी । 
मालापुस्तकपावनामृतधरी काशीपुराधीश्वरी 
भिक्षां देहि कृपावलबचनकरी माताऽन्नपूर्णेश्चरी ।॥८।। 


अन्नपूर्णे सदापूणे शंकरप्राणवल्लभे । 
ज्ञानदेराग्यसिद्धयर्थं भिक्षा देहि व पार्वति ॥ 
माता च पार्वती देवी पिता देवो महेश्वरः । 
बाधवाः शिवभक्ताश्च स्वदेशी भुवनत्रयं ।। 
(इति श्री अन्नपू्णष्टक संपूर्ण) 


न श्री सिद्धरमेश्वर स्तोत्र - ९ ‡# 


पाहिमाम पाहिमाम सिद्धरामा । 
पापनाश मम गुरू सिद्धरामा ।। ।।धू।। 


सत्यम्‌ शिवम्‌ सुद्रम्‌ सिद्धरामा । 
नित्य तृप्त मठाधीश सिद्धरामा ॥ ।॥१॥ 


मुद्ध सुग्गलदुद्री जात सिद्धरामा । 
रेवणेश वरपुत्र सिद्धरामा ।। ।२॥ 


त्रिनेत्रधारी गुरू सिद्धरामा । 
त्रिकालार्चित लिग सिद्धरामा ।। ।३।। 
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न्व वकवन्व न्क्व, 


लज ारनरनरनरमरय श्रीरुद्र जनानाम 


भक्ति मुक्ति शक्तिदात सिद्धरामा । 
साक्षात शिवन्‌ रूप सिद्धरामा ॥। ।।४॥। 


मल्केशग बेक्सि तिनिसि सिद्धरामा । 
मोसरन्न बेग तद सिद्धरामा ।॥। ॥॥५॥ 


जंगमरोड गिरिगे नडेद्‌ सिद्धरामा । 
किगनोडि अ्लेद सिद्धरामा ।। ॥६।। 


कण्णीरू सुरिसुत कुलीत सिद्धरामा । 
मल्टखय्यत कमरी जिगिद सिद्धरामा ॥। ।७॥। 


मह्य्या येत्तीकोंड सिद्धरामा । 
मह्लयग उणिसी उड सिद्धरामा ।। ॥८॥। 


महयन पुरके तद्‌ सिद्धरामा । 
कैलास गैद सोन्नल सिद्धरामा ॥। ॥९॥ 


कामधेनु कल्पवृक्ष सिद्धरामा । 
भक्तर चितामणी सिद्धरामा ॥। ॥९०।। 


भक्त हदय वासिव सिद्धरामा । 
सोन्नलगी पुरदि मेरेव सिद्धरामा ।। ।९९।। 


पाहिमाम पाहिमाम सिद्धरामा । 
पापनाश मम गुरू सिद्धरामा ॥। ॥१२।। 


# श्री सिद्धयमेश्वर स्तोत्र-२ # 
रत्नरसिहासनारुढं । नित्य तृप्त महेश्वरम्‌ । 
सच्चिदानंद रुपेशं । सिद्धरामं भजाम्यऽहम्‌ ॥९।। 


भस्मरुद्राक्ष सर्वांगं । कर्णकुण्डल शोभितम्‌ । 
लिगांगयोगतत्वज्ञं । सिद्धराम भजाम्यऽहम्‌ ।।२॥। 


ण्टनटयटषटय ल= प्पनसम्पप्मन्मारप्मपमरयः 
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नटामुकुट संयुक्तं । त्रिनेत्र पादुकाद्रयम्‌ । 
त्रिकालार्चित श्रीलिगं । सिद्धराम भजाम्यऽहम्‌ ।।३।। 


मोक्षार्थं योगदंडच । पुण्यमय कमडलम्‌ ॥। 
अष्टैश्वर्य प्रदातारं । सिद्धराम भजाम्यऽहम्‌ ॥४॥ 


ब्रह्माण्डनायकं देवं । ब्रह्महत्यादि नाशक । 
महाज्ञानोपदेष्टारं । सिद्धराम भजाम्यऽहम्‌ ॥\५।। 
भक्तिमुक्त्ति प्रदातारं । भक्तचितामणीं शिवं । 
भक्त हन्मणिवासस्थं 1 सिद्धराम भजाम्यऽहम्‌ ।।६।॥। 


सर्वे्टदायकं देवं । सर्वपाप विमोचकम्‌ । 
शिवयोग समाधिस्थं । सिद्धरामं भजाम्यऽहम्‌ ॥।७॥। 


करुणासागर देवं । दीनबधु सदाशिवम्‌ । 
धर्मार्थं काम मोक्षार्थं । सिद्धराम भजाम्यऽहम्‌ ।।८॥। 


षडाक्षरी मत्र # 


ॐ नमः शिवाय भव तरून उपाय । 
सुलभ उपाय तारक मत्र श्री गुरुचा ।॥।धु ॥ 


नश्वर स्थुलहे प्रपच अवधा ` 
नक्त अतर खाय ।भव ॥। ॥१॥ 


मन मात्रादि बधन साधन 
भूलके त्यासी अवधाय ।।भव ॥। ॥२॥। 


जिव शिव भेदे माया कल्पित 
जशोधे त्वरित निजठाय ।।भव ।। ।३।। 


वाहे मनातील स्वरूप तुञ्चे हे । 
ध्याता ध्यान न ध्येय ।।भव।। ॥४।॥ 
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एक पदे विण एक परात्पर 
देत गुरु निज ठाय ।॥भव ॥ ॥५॥ 


न: पचाक्षरी मत्र ॐ‰ 
नमः शिवाय ओम नमः शिवाय मत्र मनी ठसला 
चह वेदाच्या शुद्ध सागरा मथनी सापडा । दयावा ।।धु।। 
बीज मत्र हा नमः शिवाय । आपुलासा केला 
सदा जपे जो प्रेम भक्तीने भवसागर तरला ॥१।। दयावा 


आधी व्याधीही पकती । भिऊनी म्हणती काठ आला 
पाहनी एेशा शिवभक्ताला । यम ही थरथरला ।।२।। दयावा 


काय वर्णु मी महिमा त्याची । शिव शिव जो वदला 
शुद्ध रुपाने जणु शिवशंकर । हदयामध्ये शिरा ।।३।। दयाका 


हृदया काशी शिवशक््तीमध्ये । पकाश लरलखला 
पाहे जीव त्या प्रकाश योगे । सर्व खलू वदला ।।४।। दयावा 


नमः शिवाय सतताभ्यासे । सर्वं उपाधिला 
त्याजूनी पावला जिवा अनादि । सोहं वृत्तीला ॥५।। दयावा 


सोहं जपता नाम शिवाचे । आत्मत्वी रमला 
म्हणूनीं जपा तुम्ही नमः शिवाय 
सागे जगताला । दयावा मत्र मनी ठसला ।६। 


# शिवस्तुनी # 


नाम चेता वाचे । पाप जाई सप्तजन्माचे ॥। 
वाढवा पुण्य गाठीचे । मुक्ति मिचेल बाप्पानो ॥ 
यमाचा घाला आला आला । कोण वाली त्याची क्षणाला ॥१॥। 
नको वेठ आला ्ाला । वेगे आटठवा शिवास ।।२॥। 
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महा चक्री यातना हाय हाय 1 हराया एकचि उपाय ॥ 
मत्र ““ओम्‌ नमः शिवाय" । घ्यारे तरा, बाप्णानो ।।३।। 
त्रस्त जीव अन्यत्र जन्मी । ददे आला मनुष्य योनी ॥। 
वाट भक््तिची रोनी । शर्ण जारे शिवासी ॥४।। 
चेत ज्ञानाचिया ज्योत ! दश्च. मिटेल अतरात ॥। 
दता मनीचा हेत । तो ही पुरेल बाप्पानो ॥५॥ 
दार उघडी देवराया । शेटीपाईं शिणता काया ॥ 
र" ““वा'" ““वत्सा' म्हणोनिया ? घेई जवव्टी दयावा ।1६।। 
तरले एेसे भक्ति वाटे 1 पापी अजाण मोठे मादे ॥ 
याच मार्गे जाता नेटे ! भेटी घडेल बाप्पानो ।७॥ 
आशा, तुष्णा माञ्या सरुदे । तुञ्मे पायी ध्यान जडूदे ॥। 
ठरल्या चिता ठरुदे । पलटी नेदी संसारी ॥८॥ 
वीरभद्रा हे महादेवा । बा तूच अंतरीचा ठेवा ॥। 
तारावे माञ्जिया जीवा । कृपा निघे विश्चेश्वरा ॥९।। 


# गणपती आरती ॐ 


के 


सुखकर्ता दुःखहर्ता वार्ता विध्नाची । 
नुरवी पुरवी प्रेम कृपा जयाची । 
सर्वागी सुद्र उटि शेदूराची ॥। 
कटी इव्छके माव्छ मुक्ताफटाची ॥९।॥। 
जय देव जय देव जय मंगलमूरतीं ॥ 
दर्शनमात्रे मनकामना पुरती ॥धृ॥। 
रत्नखचित फरा तुज गौरीकुमरा । 
चदनाची उटी कुकुमकेशरा ॥ 
हिरेजडित मुकुट शोभतो बरा । 
रुणदञ्जणती नुपुरें चरणी घागरिया ।। 


शिव-साधना । ४९; 
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जय देव जय देव जय मगलमूर्ती 
दशंनमात्रे मनकामना पुरती ।।२॥ 
लबोदर पीतांबर फणिवरवंदना । 
सरव्ठ सोंड वक्रतुंड त्रिनयना ॥। 
दास रामाचा वाट पाहे सदना । 
सकटी पावावें, निर्वाणी रक्चावें सुरवरवदना ॥। 
जय देव जय देव जय मंगलमूर्ती । 
दर्शनमात्रे मनकामना पुरती ॥३॥। 
जय गणेश, जय गणेश, जय गणेश देवा, माता जाकी पार्वती 
पिता महादेवा । हार चे, पुष्य चढ़े ओर मेवा, लड़अन का भोग 
लगे, संत करे सेवा ।। जय ।! एकदन्त, दयावनत्न, चार भुजा 
धारी, माथे सिन्दूर सोहे, मूसे की सवारी ॥ जय ।। अन्न को 
ओ देत, कोढिन को काया, बांञ्जन को पुत्र देत, निर्धन को 
माया ।। जय ॥। 


न: श्री देवी : आरती 


दुगे दुर्घट भारी तुजविण संसारी । 
अनाथनाथेअबे करुणा विस्तारी ॥ 
वारी वारी जन्ममरणाते वारी । 
हारी पडला आता संकट निवारी ।१। 


जयदेवी जयदेवी जय महिषासुरमर्दिनी । 
सुरवरईश्वरवरदे तारक संजीवनी ॥ध्‌॥ 


त्रिभुवन भुवनीं पाहतां तुजएेशी नाही । 
चारी श्रमले परतु न बोलवे कांही ॥ 
 साही विवाद करिता पडलो प्रवाही । 
ते तू भक्तालागी पावसि कछवाही ॥।२॥ जयदेव । 
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प्रसन्न वदने प्रसन्न होसी निजदासा । 
क्लेशांपासुनि सोडवि तोडी भवपाशा । 
अबे तुजवाचून कोण पुरविल आशा । 
नरहरि तद्ीन आला पदपकजलेशा ॥।३।। जयदेव । 


* श्रीभकयाद्ची आरख्नी # 


लवथवती विक्राव्ठा ब्रह्माडीं माव्ठा । 
वीषेकठी काव्छा त्रिनेत्रं ज्वाव्ा । 
लावण्यसुद्र मस्तकीं बाव्ठा । 
तेथुनिया जव्ठ निर्मक्छ वाहे ज्जुव्द्युव्ां ॥।९॥। 


जय देव जय देव जय श्रीशकरा । 
आरती ओंवाद्दू तुज कर्पुरगौरा ॥।धृ।। 


कपुरगौरा भोव्ठा नयनीं विशाव्ठा । 
अर्धागी पार्वती सुमनाच्या मावा । 
विभुतींचे उधव्छण शितिकठ नीवा । 

एेसा शकर शोभे उमावेल्हाक्ा । जय देव. ॥२॥ 


देवीं देत्यीं सागरमंथन पै केले । 
त्यामाजीं अवचित हव्गहवक्छ जें उठि । 
तें त्वा असुरपणे प्राशन केले । 
(नीलकटठ' नाम प्रसिद्ध टे ।।जय. ॥1३॥ 


ल्याघ्राबर - फणिवरधर सुंदर मदनारी । 
पचानन मनमोहन मुनिजनसुखकारी । 
शतकोटीचं बीज वाचे उच्चारी । । 
रथुकरुकटिकक रामदास -अंतरी ॥ जय देव ।४॥। 
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* भगवान जगरटी आखनी 


ॐ जय जगदीश हरे । स्वामी जय जगदीश हरे ॥ 
भक्त जनके सकट । क्षणम दूर्‌ करे ॥ 
ॐॐ जय जगदीश हरे । 
जो ध्यावै फल पावै । दुःख विनसे मनका । 
सुख संपत्ति घर आवे । कष्ट मिटै मनका ।॥।उ।।१।॥। 
माता पिता तुम मेरे । शरण गहूं जिसकी । 
तुम बिन ओर न दूजा । आस करू जिसकी ॥ॐ।२।। 


तुम पूरण परमात्मा । तुम अतर्यामी । 
परब्रह्म परमेश्वर । तुम सबके स्वामी ।3>।।३॥। 


तुम करुणाके सागर । तुम पालन कर्ता । 
मै मूरख खल कामी । कृपा करो भर्तां ।ञॐ>।।४।। 


तुम हो एक अगोचर । सबके प्राणपति । 
किस विधि मिदू दयामय । मेँ तुमको कुमति ॥ॐ>।।५॥ 


दीनबधु दुःख हरता । तुम रक्षक मेरे । 
अपने हाथ उठाओ । अपने हाथ बढ़ाओ । द्वार पडा तेरे ।।ॐ>०।।६॥ 


विषय विकार मिटाओ । पाप हरो देवा । 
श्रद्धा भक्ति बढ़ाओ । सतन कि सेवा ।ॐ2॥ 


# ब्रुषभरश्वर आरति ># 


पशुपति शंभो शकर । दशदिक्‌पालक ईश्वर 

वृषभदारुति बेक्गुवेना । शंभोशकर ।पट्‌।। 

 इष्टप्राणभावरलिग । कष्टनाशक शिवक्लिग 
इष्ट दायक इष्टकिग । शंभोशकर ।।९॥। 


० ९७५ 
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परशिवल्िग गणेश्वर । सुरमुनितिलक महेश्वर 
गिरिजारमण गौरिहर । शभोशकर ।।२।। 


नित्यतृप्त सुरेश्वर । सत्य शिव सुंदर 
मृत्युनाशक ईश्वर । शंभोशकर ।।३॥। 


भक्तहदयमदिरिवास । शक्तिवल्लभ मटेश 
मुक्तिदायक जगदीश । शभोशकर ।।४॥। 


श्रेष्ठचिदबरवास । नटशिवगान सुंद्रीश 
नटराज भवतापनाश । शभोशकर ।५।। 


‡ श्री शणिवशक्र जी > 


जय शिव ओंकारा, प्रभु जय शिव ओंकारा । 
ब्रम्हा विष्णु सदाशिव अर्धागी धारा ॥। 
ॐ हर हर हर महादेव ॥ 
एकानन चतुरानन, पचानन राजे । 
हंसासन, गरुडासन, वृषवाहन साजे ॥। 
दोय भुज चार चतुर्भुज, दसभुज तें सोहे । 
तीनों रूप निरता त्रिभुवन जन मोहे ॥ 
अक्षमाला बनमालना, रुण्ड माला धारी । 
चन्दन मृगमद चन्दा, भोले शुभकारी ॥। 
श्वेताम्बर पीताम्बर, बाघाम्बर अगे । 
सनकादिक प्रभुतादिक, भूतादिक सगे ॥। 
करमध्येच कमण्डल, चक्रत्रिशू धर्ता । 
जगकर्ता जगहर्ता, जगपालन कर्तां | 
ब्रह्मा विष्णु सदाशिव, जानत अविवेका । 
प्रणवक्षर दोउ मध्ये, ते तीनों एका ॥। 
काशी में विश्वनाथ विराजे, नन्दो ब्रह्माचारी । 


उ <नसनरमरनरगर> शिव- साधना । ५३. नारनरनरनरमे 
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नित उठ भोग ल्गावे, महिमा अति भारी ॥ 
त्रिगुण स्वामीजी की आरती, जो कोड नर गावे । 
कहत शिवानद्‌ स्वामी, मनवांछित फल पाव ॥। 


# श्री भीमाशकर आरती ># 
आरती भीमाशकरा ज्योतिर्टिग परात्परा । 
ओवाक्ठितो कर्पुरा शिवगौरा । भीमाशकरा ॥धृ।। 
भक्ता सोडून बहदूर । मदीर तुञ्जे द्री खोर । 
सत्व पाहसी खरोरर । भीमा शकरा ॥१॥। 
भीमा निघुनि तुञ्चे चरणी । पावन करिती सर्वं धरणी । 
करणी आहे तुद्धी न्यारी । भीमा शकरा ॥२॥ 
गगनभेदी तुञ्रे शिखर । पाहता पाप ताप हर । 
सम्मुखी उभा नदीश्वर । भीमाशकरा ॥।३।॥। 
एक आरती तुजला राया । शोक नाशक शिवराया । 
भाकितो शंभो गीरीवरा । भीमाशकरा ।४॥। 
भूकैलास रखरोखर । कमलजा देवी अवतार । 
करितो प्रभू नमस्कार । भीमा शकरा ॥\५॥ 


# श्रीविश्वायध्याची आरती # 


श्री विश्चाराध्याय मङ्गलम्‌ । शिव विश्चैकपालाय मङ्गलम्‌ ॥ 
विश्चेशजाताय विश्चादिबीजाय । श्रीविश्चवद्याय मङ्गलम्‌ ।।धृ ॥। 
चरवृदवद्याय मङ्गलम्‌ । वरचरनीतिबोधाय मङ्गलम्‌ । 
गुरुरूपधाराय गुरुराजिराजाय । परिपूतदेहाय मङ्गलम्‌ ।९॥। 
भवमूलभगाय मङ्गलम्‌ । शिव शिवक्िगसगाय मङ्गलम्‌ । 
भवमङ्गलागाय शिवपिग चूडाय । कवितुगसेव्याय मङ्गलम्‌ २ ॥। 
काशीपुरेशाय मङ्गलम्‌ । कवि काशीनाथेशाय मङ्गलम्‌ । 
क्लेशापहाराय प्राशप्रमोचाय । श्रीशादि मान्याय मङ्गलम्‌ ॥३॥। 
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> मगक्राखूनी > 


आरती बेव्छगुवेनु शिवदास साबगे 
दिन्यदृष्टीयुक्व्छ शकरगे ।। प ॥। 


नविऽ पूरवास भक्तर पोष 
भावभक्तियह्टी बेव्छगवेनु ।९२॥। 


लोकनायक भवतारक 
शुद्धभावदल्खी बेक्गुवेनु ।1२॥ 


आनदमूरुती जगतुब किरूती 
ˆशिवशिशु' भावदल्ली बेव्टगुवेनु ।।३॥ 


# कर्पूरटारूनी ># 
कर्पूर दारूती बयल मुरूती 
जगदाचार्य शिवदास्मय्यरिगे ।।पट।। 


शिवयोग साधिसी लिगवु पूजिसी 
देश संचारिसी बोधिसिदातगे ॥९॥। 


सूजी कायक नडेसी दासोह मैमे तिक्िसी 
मनु काय श्र्ठेद्‌ पोठ्ठिदातगे ।।२।। 


परदैव सोलिसी शिवध्वज हारिसी 
ˆशिवशिशु' विगे स्वर नीडीदातगे ॥३॥ 
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 योगिराजेद्र आरति > 


करू आरती, भक्तिभावे योगिराजयाची । 
जीवनज्योती, भक्तासाठी, जगती रायाची ।ध्‌।। 
मानव देहा, मुक्ति देण्या, चिता जगताची ॥। 
महानयोगी, सेवाभावी, महामानवाची ।।२॥ 
भक्तिमार्गे, ध्वजा लाविली, दिगत कीर्तीची ।॥। 
भक्तासाठी, मार्ग दारवी, तमा न देहाची ।।३।॥ 
ओवाद्यूया, काया अपुली, सेवा ही गुरुची ॥ 
सेवे माजी, भक्ति शिवाची, अशा योगियाची ।४। 
धावा घेई, शिवयोगी हा, महिमा कालाची ॥। 
विद्यादानी, कृतार्थं लाला, करुणा देवाची ॥५॥। 
भक्तासगे, सदा रगे, वृत्ती करुणेची ॥। 
प्रेमा द्यावे, प्रेमही घ्यावे, दीक्षा शंभोयी ।६।॥ 
भक्ता लागी, शिवशातीचा, बोध जगी केला ॥ 
कृपासागरा, दीनोद्धारा, ओवाब्डी तुजला ।।७।। 


अधारी या, प्रकाश दावा, उद्धारा मजला ॥ 
या बालाशी ज्ञानामृत ते द्यावे अभयाला ॥८॥ 


# किगाची कर्पयारती > 


कर्पुर गौरं करुणावतार संसारसारं भुजरगेद्र हार ॥धु | 
सदावसंतं हृदयारविदे भर्व भवानी सहिता नमामि ॥९॥ 
गुणातीत कांतं परब्रह्म शातं सुविद्यादिदेवं भवारण्य दाह ।२॥ 
उमानाथमीशं जरा जन्म नाश परज्योतिर्टिंग नमामीष्टलिग ॥३।। 
महादेवदेवं महापापनाशं चिताभस्मलिगं नमामिविश्वनाथं 
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रनरनरनीरनर श्रीरुद्र उर्नरनरनरनर्रनीरनं = 


न गुरुची आरती > 


जयगुरु जयगुरु सिद्धरामगुरु । आसती ओवान्दू सुमगल 
मी ममतेचा जाब्युनी कापूर्‌ । आत्मज्योत उजब्नू सुमंगलः 
निबल्ोण करू ओवाव्नू त॒नु । तुजवरुनी मन प्राणचंचलः 
काय तुञ्चे उपकार स्मर मी । ्ाडियले आमुचे मनोमव्छ 
ज्ञान तसे अज्ञान निरसूनी । दावियले स्वरूपा सुनिर्मलः 
दत्तात्रय तुज शरण सद्गुरु । दाखवितव चरणा सुकोमल 


# पुष्पाजल्ी >. 


कर्पुरगौरं करुणावतारं । संसारपारं भरजगेंद्रहारं । 
सदावसत हदयारविदे । भवं भवानीसहितं नमामि । 

ॐ यज्ञेन यज्ञममयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 
ते ह नाक महिमानः सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः संति देवाः । 
ॐ राजाधिराजाय प्रसह्य साहिने नमो वयं वैश्रवणाय कुर्महे । 
स मे कामान्‌ कामकामाय मह्यं । कामेश्वरो वैश्रवणोददातु । 
वागर्थविव सपृक्तो वागर्थ प्रतिपत्तये 
जगतः पितरौ वदे पार्वती परमेश्वरौ 
शिवसाबजय नमः पार्वती पते शिव हरहर महादेव 


# क्रमायाचन मत्र > 





आत्मा तं गिरिजा मतिः सहचराः प्राणशरीरं गृहं । पूजा ते 
विषयो पभो गरचना निद्रा समाधिस्थितीः । संचारः पदयो: 
प्रदक्षिणविधिः स्तोत्राणि सर्वागिरो । यद्यत्कर्म करोमि तत्तदखिलं 
शंभो तवाराधनम्‌ । करचरणकृतं वाक्कायजं कर्मजं वा । श्रवण नयनजं 
वा मानसवाऽपराधम्‌ । विहित-मविहितं वा सर्वमेतत्‌ क्षमेथा 
जय जय करुणाब्धे श्री महादेवशंभो । 
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र न्न र 
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223: 
श्री महिषासुरमर्टिनी स्त्रोत्रम्‌ >ः 


[प 
अयि, गिरिनन्दिनी, नन्दित, मेदिनी, विश्वविनोदिनी नन्दिनुते 
गिरिवर, विन्ध्य शिरोधिनिवासिनी, विष्णुविलासिनि, जिष्णुनुते । 
भगवति हे शितिकष्ठ कूटुबिनि भूरिकुटंविनि भरिकुते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ।९।। 
सुरवरवर्षिणी, दुर्धरधार्षिणी, दुर्मुखमार्षिणी, हर्षरते, 
त्रिभुवनप्रोषिणी, शंकरतोषिणी, किल्विषमोषिणी, घोपरते । 
दनुजनिरोषिणी, दितिसुतरोषिणी, दुर्मदशोषिणि, सिधुसुते, 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ।।२॥। 
अयि, जगदम्ब, मदम्ब, कद्म्बजनप्रियवासिनी, स्हासरते 
शिखरिशिरोमणि, तुगहिमालय, श्रुगनिजालय, मध्यमते । 
मधुमधुरे, मधुकेटभगजिनी कैटभभंजिनि रासरते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ॥।३।। 


अयि, शतखण्ड, विखण्डितरुण्ड, वितुण्डितशुण्ड, गजधिपते 

रिपुगगजगण्ड, विदारणचण्ड पराक्रमशुण्ड मृगाधिपते । 
निजभुजदण्ड निपातितखण्ड विपातित मुष्ठभटाधिपते 

जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ॥४।। 


अयि, रणदुर्मद, शत्रुवधोदित, दुर्धरनिर्जर शक्तिभूते 

चतुरविचार, धुरीणमहाशिव, दूतकृत, प्रणयाधिपते । 
दुरितदुरीह, दुराशयदुर्मनि, दानवदूतकृ तानामते 

जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ॥५॥ 


अयि, शरणागतवैरिवधूवर वीरवराभयदायकरे 

त्रिभुवन, मस्तक, शूलविरोधि, शिरोधिकृतामल, शूतकरे । 
दुमिदुमितार दुदुभिनाद्‌ महो मुखरीकृत तिम्भकरे 

जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ॥६॥ 
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नीरनरनरनरनारननरननमनय्‌ श्रीरुद्र समसनीमसमामारनच्नररमय 
अयि निजंहुकृतिमात्र निराकृत धूम्मविलोचन धूम्रशते 
समरविशोषित शोणितबीज समृद्धशोणित बीजलते । 
शिव शिव शुम्श निशुम्भमहाहव अर्पित भूत पिशाचरते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ।॥७।। 


धनुरनुसग रणक्षणसग परिस्फटुरदग नटत्कटके 
कनक पिशगपृषत्कनिषडरसभ्दटश्रग हतावटुके । 
कृतधतुरग बलक्षितिरग घटदूबहुरग रहद्बटुके 
जय, जख हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपदिनी, शेलसुते ॥८।। 


जय जय जप्यजये जय शब्दपरस्तुति ताजर विश्वनुते 
भण भणभिजिमि भिकृतन्‌-पुर सिजितमोहित भूतपते । 
नटितनटार्धं नटीनटनायक नाटीततनाट्य सुगानरते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, रोलसुते ।९।। 
अयि सुमनः सुमनः सुमनः सुमनोहर कान्तियुते 
श्रितरजनी रजनी रजनी रजनी रजनीकर वक्त्रवृत्ते । 
सुनयानविश्रमर भ्रमर भ्रमर भ्रमर भ्रमराधिपते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शोलसुते ।९०॥। 
सहितमहाहव मह्ुमतदल्धिक मद्टितरल्लुक मटुरते 
विरचितवद्िक पट्धिकमद्धिक भिदिक्रभिद्धिक वर्गवृते । 
सिलकृ तपु समुह्ुसितारुणतल्लजपलुव सट्लिते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ।१९॥। 
अविरलगण्डगलन्मदमेदुर मत्तमतगज राजपुते 
त्रिभ्रुवनभुषणभूतकलानिधि रुपपयोनिधि राजसुते । 
अयि सुदतीजन लालसमानस मोहनमन्मथ राजसुते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ॥१२।। 


कमलदलामरु कोमलकान्ति कलाकलितामल भाललते 
सकलविलास कलानिलयक्रम केलिचलचलत्कल हसकुके । 


9922 22 
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~ न> श्रीरुद्र ~~ त [क्न । 


र मर र = = = (= == वर ध्र न 
अलिकुल, संकुल कुवलय मण्डल मौलीमिलद्‌भकुलालिकुले 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शेलसुते ।९३।। 


करमुरलीरववीजितकूजिन लज्ितकोकिल मनुमते 

मिक्ितपुकिद्‌ मनोहरगुंजित रजितशैल निकुजगते | 

निजगुणभूत महाशवरीगण सद्गुणसंभृत केलिकते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ।।१४।। 


कटितटपीत दूकूलविचित्र मयूखतिरस्कृत चंद्ररुचे 
प्रणतसुरासुर मौलिमणिस्फरदंशुलसन्नख चंद्ररुचे । 
जितकनकाचल मौलिषदोर्जित निर्भरकुजर कं भकुचे 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ।९५।। 


विजित सहस्रकरैक सहस्रकरैक सहस्रकरैकनुते 
कृतसुरतारक सगरतारक संगरतारक सुनुनुते । 
सुरथसमाधि समानसमाधि समाधिसमाति सुजातरते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शेलसुते ॥१६॥। 


पदकमलं करुणानिलये वरिवस्यति योऽनुदिनं सं शिवे 
अयि कमले कमलानिलये कमलानिलयः स कथं न भवेत्‌ । 
तव पदमेव परपदमित्यनुशीलयतो मम किं न शिवे 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शेलसुते ।९७॥। 
कनकलसत्कल सिन्धुजलैरनु सिचिनुतेगुण रगभुव 
भजति स किं न शचीकुचकुभ तटीपरीरभ सुखानुभवन्‌ । 
तवचरणं शरणं करवाणि नतामरवाणि निवासि शिवं 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शेलसुते ॥१८।। 
तव विमलेन्दुकुलं वदनेन्दुमल सकल ननु कूलयते 
किमु पुरुहूतपुरीन्दुमुखी सुमुखीभिरसौ विमुखीक्रियते । 
मम तु मतं शिवनामधने भवती कृपया क्रिमुत क्रियते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ॥९९।। 
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अयि मयि दीनदयालुतया क्रपयैव त्वया भवितव्यमुने 
अयि जगतो जननी कृपायासि यथासि तथाऽनुभितासिरते । 
यदुचितमत्र भवत्युररी कुरतादुरतापमपाकुरते 
जय, जय हे महिषासुरमर्दिनी रम्यक्रपर्दिनी, शैलसुते ॥।२०॥ 
- सो. विद्या बारबिड 


न गुरुभत्तगि > 


ओ तदे ओ गुरुवे यल्ली इरुवे गुरुवे 
निन्न दर्शन कागी ना ओडी बदो ।धु | 


चन्नवीर तदे यदू बा गुरुवे 
निद्रीयली यच्यूरीसू चन्नन्‌ हरीये ।।९।॥। 


परदेशी इ काया परीहार माडो 
गुरु नान्न बदीनी करुणीसी नोडो ।।२॥ 


यारीग यार इला दारी यन्न तोरो 
गुरु यन्न कड हिडीदू नी नडीसी वारो ॥1३।। 


स्वन्नलपूरदल्ली वास माड़ी इरुपे 
न्यनदवर मनदी नी थुबी इरुवे ॥४॥ 


होटगीय मदिरदल्ी वास माड़ी इरुवे 

बद्‌ भक्तस्थला दूर्शननी कुडवे ।॥।५॥। 
चन्नवीर तदे करुणीसी बदे 

वरमुक्ती कोड्‌ नित्नर चरणद्मुदे ॥६।। 


न प्रातःकाकी उठने वेकी म्हणावयाचे मत्र 


कराग्रे वसति लक्ष्मीः करमध्ये सरस्वती करमुलेत्‌ रुद्राणी प्रभातेकर दर्शनम्‌ । 
(वरील मत्र म्हणत कुलदेवतेचे, गुरुचे नामस्मरण करावे) 


= १७ 6७ $= ७ 
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शिव-साधना । ६१ 
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गात्रौ डोपते वेकी म्हणावयाचे मत्र ॐ 


अद्य मे सफलम्‌ जन्म । अद्य मे सफलम्‌ तपः । 
अद्य मे सफलम्‌ ज्ञान । शभो त्वतपाददर्शनात्‌ ॥ 
कृतार्तोऽह कृतार्तोऽहं महेश्वर । 
अध्यते पाद्पद्यस्य दूर्शनात्‌ भक्तवत्सल ॥। 
(वरी मत्र म्हणत कुकदेवतेचे, गुरुचे नामस्मरण करीत ्मोपावे.) 


 खाष्टाग नमस्कार > 


भो कल्याण महाभाग शिवाज्ञान महोदधे | 
आचार्यवर्य संप्राप्त रक्ष मा भवरोगिणम्‌ ॥ 
हरहर, कालहर, कर्महर, सर्वपाप, परिहर, भो महास्वामीन्‌ ! 
महाप्रसाद, पूर्वजन्म, कर्मनिवारक, दीक्षागुरु, शिक्षागुरु, मोक्षगुरु, 
गरोर्गुरु, चिद्गुरु, आनदगुरु, मद्गुरु, कुलगुरु, परमगुरु, परामाराध्य, 
अष्टावरण षटस्थल पचाचार महाज्ञानी पूज्य महामहत भगवत्‌ महापाद्‌ 
शरण शरणार्थी (जगद्‌) गुरुमहाराज साष्टाग नमस्कार ! गुरुपादोदक 
घेण्यास आज्ञा मिकावी, अशी पार्थना. 
टीप : याप्रमाणे प्रार्थना करून २ हात, २ गुडधे, २ पाय, छाती व 
मस्तक जमिनीला टेकवून साष्टाग नमस्कार (दंडवत) घालावा. श्री 
जगद्गुरुची (तथास्तु' अशी आज्ञा ्राल्यावर उदून हात धुवून त्याचे 
समोर खुज्या आसनावर बसून तीर्थ स्वीकारावे. 
|| तीर्थ स्विकार मत्र ॥ 
भवमानस सतुष्टं भवरसिंधु निवारणं । 
भव्यं भक्तेष्टदं नित्यं पिनामी चरणामृतम्‌ ॥। 
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>+ रदः महिमा # 
ज्योतसे ज्योत लगाते चलो 


रुद्र की महिमा बताते चलो 


रुद्र ही अपना धर्म हे 
रुद्र ही अपना कर्म हे 


रुद्र ही सनका सहारा है ॥१॥ 


रुद्रसे मिलेगी मन को शाती 
रुद्र मे है ये महान शक्ती 
रुद्र रुद्र प्रकाश ज्योती ॥२॥। 


रुद्र तो है ये शिवजी का सूत्र 
रुद्र तो ये बीज मत्र 
रुद्र की करना जतन सर्वत्र ।1३॥ 





रुद्र से बढकर कुछ नही होता 
रुद्र तो अपना मुक्ती दाता 
रुद्र ही अपनी जीवनसरीता ।॥४॥ 


& € गुरु प्रदभ्िणा 9 9 


धन्य, धन्य हो भक्ती एेसा भक्तो तव धन्य 
हरीभाईं ज्याच्या वृत्ती त्याच्या चरणी लोटांगणं ।धृ || 


सर्वाचे सर्वत्र सर्वही तू, तो तव पूजा 
कशी तरी मी फेडी देवा संशय हा माञ्ञा ॥९। 


न्हाहू घालीन उदके म्हणता, तेही हरी रुप 
सुगध परिमठ पुष्पाचा तो तू प्रभू आप ।२॥ 
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८ श्रीरुव्र ----- 


नैवेद्य तुला काय देवूजी तेच ब्रह्म अन्न 
फठदाता दाबूल दक्षिणा, धातोय नारायण ।।३॥ 


स्त्रोत्र तुञ्े गाऊ तरी ते, स्वयची नादेश्वर 
नाचायाचे थार कुठे त्‌, भूमि आधार ॥४।। 


धूप-दिष हो रामकृष्ण हरी सर्वं तुञ्धे नाम 
व्यापक दुष्टी दत्तच करी, गुरु सिद्धराम ।।५।। 


 क्िगप्ूजे > 


किंगपूजे यागु तादण्ण यावाग नोडल्‌ लिगपुजे या गुतादण्ण 
लिगपुजे यागुतैते अबर्वेब गुडियोकगे 
किगववेवव अरुह तन्न कगक्रयगे तोरुन्तेते ।धृ | 


आरुमुरु कटबेकण्ण ई छिगपुजेगे आरु मुरु केडीसबेकण्णा 
आरु मनेय दाटबेकू्‌ मुरु नदीय नडुनड्वे 
येरी शिखरद्वी कुव्टीत्‌ घोरगुडी कुगुतेते ।।१।। 


नालकुदारी नड्विगैतण्णा इ लिगपुजेगे 
मेककेरीसी निष्ुबेकण्णा काकबुद्धी कटीयबेकू 
नुकबेकू मदगव्छे 
जोकेसिदली नोडीदरे नैर बेक्कू्‌ नोरतेती ॥२॥ 
योग उनअनिवास काणण्णा निज नबीदवरीगे 
आ चिन्मय रुप तोरण्णा 
आग ईग यन्नदे ई लिगपुजेय माइतिरलू 
होगुवागे गगाधरनू वेगदिंदली 
पालिसय्या ।।३।। 


१1111 
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७ ७७ सर श्रीरुद्र र = ० = = 6० ० ० ४० 


‡ अक्याचे गाणे 


असा कसा माञ्ञा बाहं 
असा कसा माञ्ञा बाई भोका शकर 
रावणाशी आत्मलिग दिके कादून ।।धू।। 


सारीपाट खेक्तात दोघे हौसेने । 
पार्वतीने शकरास घेतले जिकून ।।९।। 


असा कसा माञ्ञा बाई भोव्छा शकर 

रावणाशी आत्मलिग दिले कादून 

गिरजेसाटदी सदाशिव बेडा आला । 
भिद्धिणीच्या पाठीमागे जाऊ लागला ।२॥। 


असा कसा माञ्मा बाई भोव्ठा शंकर 
रावणाशी आत्मलिग दिले कादून 

भस्मासुराशी दिला वर भोव्व्या शंभूने 
मोहिनीचे रुप घेई नारायणी ।।३॥ 


असा कसा माञ्ा बाई भोट्छा शंकर 
रावणाशी आत्मलिग दिले कादरून 
भोका कसा म्हणावा माञ्या शंभूला । 
आत्म ज्योर्तिलिग त्याने हृदयात ठेवला ॥४॥ 


असा कसा माञ्मा बाई भोव्छा शंकर 
रावणाशी आत्मलिग दिके कादून. 
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ॐ 22232334 
# श्री शिवस्तुति - (प्राकृन) > 


कैलासराणा शिव चंद्र मौढ्टी । फणीद्र माथा मुक्ूटीं ञ्जव्ाठी 

।। कारुण्य सिधू भवदुःख हरी । तुजवीण शंभो मज कोण तारी 
।।१।। रवीद्रदानावक पूर्णं भाटी । स्वतेज नेत्री तिमिरौघ जाग्टी ॥। 
ब्रह्माडधीशा मदनांत कारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ।!२॥ 
जटा विभूती उटि चंदनाची कपालमाला प्रित गौतमीची पंचानना 
विश्च निवात कारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ।।३।। वैराग्य 
योगी शिवशूल पाणी सदा समाधी निजबोध वाणी उमा निवासा 
त्रिपुरात कारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ।1४।। उदार सेरु पति 
शैलजेचा । श्री विश्वनाथ म्हणती सुराचा ॥ दया निधी तो गज धर्म 
धारी तुजवीण शभो मज कोण तारी ॥५।। ब्रह्मादि वंदी अमरादि 
नाथ भुजगमाला धरि सोम कात ।। गंगा शिरी दोष महा विदारी 
तुजवीण शंभो मज कोण तारी ।।६।। कर्पूरगौरी गिरीजा विराजे 
हव्गहव्ठे कंठ निव्टाच साजे दारिद्र दुःख स्मरणे निवारी तुजवीण 
शंभो मज कोण तारी ।७॥ स्मशानक्रीडा करितां सुखखावे तो देवे 
चूडामणि कोण आहे ॥ उदास मूती जटाभरम धारी तुजवीण शंभो 
मज कोण तारी ॥८॥ भूतादिनाथ अरि अतंकाचा तो स्वामी माञ्ा 
ध्वज शाभवाचा राजा. महेश बहुबाहुधारी तुजवीण शंभो मजं कोण 
तारी ॥९॥। तदी हराचा हर नदिकेश । श्री विश्वनाथ म्हणती सुरेश ॥ 
सदाशिव व्याप तापहारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ।१०।। 
भयानक भीम विक्राठ्छ नम्र । लिता विनोदे करी काम भग्र । तो रुद्र 
विश्चभर दक्ष मारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ।१९१।। इच्छा 
हराची जग हे विशार । पाटटी रचितो हरि ब्रह्मगोठ्छ उमापती भैर व 
विघ्न हारी तुजवीण शभो मज कोण तारी ।१२॥ भागीरथीं तीर 
सदा पवित्र जेथे असे तारक ब्रह्ममत्र विश्चेरा विश्च भर त्रिनेत्रधारी 


श न क 
८: शिव-साधना । ६६ अद्य 
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तुजवीण शंभो मज कोण तारी ।१३।। प्रयाण वेवी सकठ्ठा हराच्या 
पदार विदी वाहती हरीच्या मंदाकिनी मंगल मोक्षकारी तुजवीण शभो 
मज कोण तारी ।1९४।। कीर्ती हराची स्तूति बोलवेना कैवल्य दाता 
मनुजा कठेना एकाग्रनाथ विष अंगिकारी तुजवीण शंभो मज कोण 
तारी ।!१५।} सर्वातरी व्यापक जो नियता तो प्राणल्िगाजवव्टी महता 
अकी उमाते गिरीरूप धारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ॥१६॥। 
सदा तपस्वी असे कामधेनू सदा सतेज शतकोटि भानू ।। गौरी पती जो 
सदा भस्मधारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ।९७।। कर्पूरगोर स्मरल्या 
विसावा चिता हरी जो भजकां सदेव अती स्वहीत सूचना विचारी 
तुजवीण शभो मज कोण तारी ।।९८।। विराम काठ्टी विकठ्े शरीर 
उदास चित्ती न धरी धीर ।! चितामणी चितनी चित्तहारी तुजवीण शंभो 
मज कोण तारी ।\१९॥। सुखावसानी सकच्छे सुखाची दुःखा वसानी 
टठ्ती जगाची देहावसानी धरणी थरारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी 
1२०}; अगुहत शब्द्‌ गगनी न माय तिचे नि नादे भव शुन्य होय कथा 
निजागे करुणा कुमारी तुजवीण शभो मज कोण तारी ।।२१।। शाति 
स्वल्िल्गा वद्नी विलासे ब्रह्मांड गोव्ठी असुनी न दिसे भिह्ी भवानी 
शिव ब्रह्मचारी तुजवीण शभो मज कोण तारी ।।२२।। पीतांबरे मडित 
नभि ज्याची शोभा जडीत वरि किकिणींची श्री वेद्‌ दत्त दुरितांत कारी 
तुजवीण शंभो मज कोण तारी ॥२३॥ जिवा शिवाची जडली समाधी 
विटला प्रपच तुटली उपाधी शुद्ध स्वरे गर्जती वेद्‌ चारी तुजवीण शंभो 
मज कोण तारी ।२४।। निदान कुभ भरला अभग पहा निजगे शिव 
ज्योर्तिलिग गभीर धीर सूर चक्रधारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी 
|॥२५।। मंदार बिल्ब बकुले सुवासी माला पवित्र वहा शंकरासी काशी 
पूरी भैरव विश्चतारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ॥२६। जाई जुई 
चंपक पुष्प जाती शोभे गव्डा माति माठ हाती प्रताप सूर्यं शर चाप 
धारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ॥२७॥। अलक्ष्यमुद्रा श्रवणी प्रकारो 
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सपर्ण शोभा वद्नी विकासे नें सुपंथे भव पैकतीरी तुजवीण शंभो मज 
कोण तारी ॥२८॥ नागेश नामा सकठ्छां जिव्हाव्छा मना जपे रे शिवमंत्र 
माव्ठा पचाक्षरी ध्यान गुहा विहारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ॥२९॥ 
एकाति ये रे गुरूराज स्वामी चैतन्य रूपी शिव सूरखनामीं शिणलो दयाट्ा 
बहुसाल भारी तुजवीण शंभो मज कोण तारी ॥३०॥ शास्त्राभ्यास नको 
श्रुती पटू नको तीर्थासी जाऊ नको । योगाभ्यास नको त्रते मस नको तीर 
तपे ती नको ॥ काव्ठाचे भय मानसी धरू नको दृष्टांस शंकर नको । 
ज्याचिया स्मरणे पतीत तरती तो शभू सोड्‌ नको ३१ हरि ॐ ॥ 
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